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Along the trail — Spinc Waterfall, Irelc

Randonnée dans les montagnes du
Wicklow Way

Tinahely a Enniskerry — le cur montagneux du Wicklow Way.

JOURS DE MARCHE DISTANCE TOTALE NIVEAU

5 77.2 km Moderate

A partir de

Réserver ou se renseigner sur

:€9 7 O walkingholidayireland.com/walking-tours

par personne Voir le site pour les tarifs actuels
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A propos de cette randonnée

Parcourez le cur montagneux du Wicklow Way en sept jours — des douces terres agricoles autour de
Tinahely, en passant par Glenmalure et Glendalough, jusqu'a I'ascension finale du majestueux Djouce
avant de redescendre vers Enniskerry. Cing jours de randonnée a un rythme modéré et agréable.

Points forts

Le cur montagneux du Wicklow Way
Cing jours de randonnée vous meénent des terres agricoles du sud prés de Shillelagh jusqu'aux montagnes, vers le
point de vue sur la baie de Dublin depuis Djouce.

Glenmalure — la vallée glaciaire la plus sauvage d'lIrlande

Vous passez une nuit entiere dans Glenmalure méme — non pas dans un hétel d'une ville voisine, mais au cur de
la vallée, la ou 'Avonmore River coule limpide et ou les pentes s'élévent presque a la verticale de chaque coté.

Deux nuits a Laragh avec Glendalough a votre porte
Laragh est le véritable village des Wicklow Mountains — quelques pubs, deux ou trois commerces, et la cité
monastique de Glendalough, vieille de 1 400 ans, a dix minutes a pied.

Djouce et l'arrivée sur Dublin Bay

Votre derniére journée de randonnée traverse Djouce Mountain a 725 m d'altitude. Lorsque le sommet s'ouvre
enfin — Dublin Bay scintillant en contrebas, le Sugar Loaf au second plan, tout I'arc du sentier que vous venez de
parcourir visible...

Pour qui ?

Votre niveau de forme physique

Ce séjour convient aux randonneurs capables de marcher confortablement 5 a 6 heures sur terrain irrégulier. Vous
n‘avez pas besoin d'expérience en montagne — le sentier est bien balisé et nous fournissons des notes d'itinéraire
détaillées, des traces GPS et des cartes hors ligne — mais le Jour 6 (la journée Djouce, 19,5 km avec une vraie
ascension) est une véritable journée de montagne, et étre habitué & marcher une journée complete avec du
dénivelé fera la différence entre en profiter pleinement et simplement I'endurer.

Qui apprécie ce voyage
Les randonneurs qui souhaitent découvrir le meilleur du Wicklow Way — son cur montagneux depuis les contreforts
sud jusqu'au point de vue sur Dublin Bay — mais sans le rythme intense d'une randonnée itinérante...
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Programme jour par jour

Arrivée a Tinahely
Nuit: Tinahely

Arrivée a Tinahely — un charmant bourg de marché a la lisiere des Wicklow Mountains, a environ
guatre-vingt-dix minutes de Dublin. Tinahely est le point le plus au sud que le Wicklow Way atteint avant de se
prolonger dans le comté de Carlow, et il constitue un point de départ idéal : une belle place, un ou deux bons
pubs, et la douce campagne qui vous portera vers le nord pendant les premiers jours de randonnée.

Votre B&B est prét, et I'aprés-midi vous appartient. Vous pouvez profiter d'une courte promenade autour de la
ville, diner tét dans l'un des pubs, et vous coucher de bonne heure — demain, le sentier commence.

Option supplémentaire : Un transfert privé depuis I'aéroport

Tallons Pub (Shillelagh) a Moyne
Marche: WW Tallons Pub (Shillelagh) To Moyne (15.9 km) - Nuit: Moyne

ROUTE 15.9 km - 480 m de dénivelé - Moderate - Tallons Pub to Moyne

300m

Total climb: 476 m

250m

200m

0 km 7.9 km 15.8 km

Aprés un transfert gracieux jusqu'au Tallons Pub a Shillelagh — Ia ou le Wicklow Way s'éléve hors des terres
agricoles et commence sa longue ascension vers les montagnes — vous marchez vers le nord a travers une
campagne vallonnée en direction de Moyne.

C'est le Wicklow Way méridional a son meilleur : paturages verdoyants, murs de pierre, vallons boisés et un
premier apercu des hauteurs qui vous attendent.

La randonnée couvre un peu moins de 16 kilometres en environ 4 heures, avec quelques montées pour délier
les jambes mais rien de punitif. Vous traversez Mullinacuff et Stranakelly, empruntez des chemins de campagne
tranquilles et des sentiers de ferme, et terminez & Moyne — I'un de ces petits hameaux de Wicklow qui
ressemble davantage a un carrefour qu'a un village, mais ou vous attend l'authentique hospitalité irlandaise en
fin de journée.
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Iron Bridge a Glenmalure
Marche: WW Iron Bridge, Ballyteige to Glenmalure (12.8 km) - Nuit: Glenmalure

ROUTE 12.8 km - 525 m de dénivelé - Easy - Iron Bridge, Ballyteige to Glenmalure

600m
Total climb: 525 m

500m
400m
300m

200m@®,

100m

0 km 6.4 km 12.8 km

Aprés le petit-déjeuner, nous vous conduisons vers le nord en passant par Moyne et dans les premiers
contreforts, ou nous vous déposons a Iron Bridge sur le Wicklow Way au-dessus d'Aghavannagh, la ou le
sentier retrouve les hauteurs.

Depuis Iron Bridge, vous marchez environ 8 km vers le nord, grimpant régulierement sur la large épaule de
Slieve Maan avant de descendre vers le fond de la vallée de Glenmalure. Ce trongon est I'une des sections les
plus paisibles de tout le sentier — vous pouvez marcher pendant des heures sans croiser un autre randonneur —
et la premiére vue de Glenmalure qui s'ouvre sous vos pas, une longue entaille verte entre des parois de granit,
constitue l'un des vrais moments forts du Wicklow Way.

Vous arrivez dans la vallée pour un déjeuner tardif au Glenmalure Lodge et passez I'aprés-midi a votre rythme.
Une courte promenade dans la vallée jusqu'aux ruines de I'ancienne mine vaut vraiment I'heure de marche.
Diner au Lodge et coucher de bonne heure — demain vous attend la longue traversée de Mullacor vers
Glendalough.
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Glenmalure a Glendalough par Mullacor
Marche: WW Glenmalure to Laragh (16 km) - Nuit: Glendalough / Laragh

ROUTE 16 km - 554 m de dénivelé - Moderate - Glenmalure to Laragh

600m
Total climb: 548 m

500m
400m
300m
200m

100m

0 km 8.0 km 16.0 km

La journée ou vous sortez de Glenmalure pour rejoindre Glendalough est I'une des grandes traversées de la
randonnée irlandaise. La marche commence au pas de votre porte, grimpant immédiatement a travers la forét
de pins sur le flanc ouvert de Mullacor, puis sur la longue créte large qui sépare les deux vallées. Pendant deux
heures, vous étes en pleine montagne avec pour seule compagnie le vent et I'étendue. La créte est large et
bien balisée, avec des vues au nord sur les crétes que vous traverserez plus tard dans la semaine et a l'est
vers la mer d'Irlande par temps clair. C'est le Wicklow silencieux — celui dont parlent les randonneurs quand ils
rentrent chez eux. La descente vers Glendalough est I'un des grands moments d'arrivée de tout le voyage. La
forét s'ouvre ; le Upper Lake apparait en contrebas, puis le Lower Lake, et enfin la tour ronde de la cité
monastique s'élevant au-dessus de la canopée. Vous parcourez le dernier kilométre a travers les ruines
elles-mémes avant de descendre a Laragh et votre B&B. Retournez sur le site...
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Laragh to Roundwood over Paddock Hill
Marche: WW Laragh Village to Roundwood (16.2 km) - Nuit: Glendalough / Laragh

ROUTE 16.2 km - 576 m de dénivelé - Moderate - Laragh Village to Roundwood

400m
Total climb: 575 m
350m

300m
250m
200m
150m@,

100m

0 km 8.1 km 16.1 km

Aujourd'hui, vous marchez vers le nord sur le Wicklow Way, en partant directement de votre hébergement a
Laragh. Le sentier grimpe réguliérement hors de la vallée a travers des bois de chénes et de bouleaux avant de
s'ouvrir sur le flanc dégagé de Paddock Hill — landes de bruyere, affleurements de granit et ciel immense dans
toutes les directions.

Ce trongon est le cur tranquille des Wicklow Mountains. Vous traverserez Oldbridge et longerez le bord de
Lough Dan en contrebas a I'ouest, ses eaux sombres reposant dans leur propre cuvette privée de montagnes.
La descente vers Roundwood serpente a travers bouleaux et fougeres, le village apparaissant au détour de
I'épaule de la derniére colline.

Roundwood se revendique comme le village le plus haut d'Irlande — 240 m au-dessus du niveau de la mer,
avec un pub accueillant et une boulangerie réputée. Nous vous reconduisons ensuite a Laragh pour la nuit, afin
gue vous puissiez dormir dans le méme lit et vous réveiller avec la méme vue sur Glendalough.
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Roundwood a Crone Wood par Djouce
Marche: WW Oldbridge / Lough Dan to Crone Wood (M) (16.3 km) - Nuit: Enniskerry

ROUTE 16.3 km - 595 m de dénivelé - Moderate - Lough Dan / Oldbridge to Crone Wood (Enniskerry)

700m
Total climb: 578 m
600m

500m
400m
300m.
200m

100m

0 km 8.1 km 16.2 km

Votre derniére journée compléte de randonnée, et la plus exigeante — environ 17 kilomeétres avec une véritable
ascension de montagne. Un transfert de courtoisie vers Oldbridge vous permet de reprendre le Wicklow Way,
de progresser vers le nord a travers le plateau et d'arriver a Lough Tay, le « lac Guinness », avant de gravir
Djouce Mountain et de passer devant la pierre commémorative de JB Malone. Jetez un dernier regard
par-dessus votre épaule vers Lough Tay avant de décider de monter au sommet de Djouce Mountain ou de
contourner celui-ci par le flanc est. Le sommet de Djouce est le moment ou tout le voyage prend son sens. La
baie de Dublin s'ouvre au nord ; le Sugar Loaf se dresse, acéré, a moyenne distance ; Bray Head s'avance
dans la mer au-dela ; et quelque part dans les crétes derriére vous se trouve tout ce que vous avez parcouru —
Glendalough, Mullacor, Glenmalure et les terres agricoles du sud. Faites une pause ici. La descente est longue
mais douce, passant par Powerscourt Waterfall (la plus haute d'Irlande) pour...

Départ depuis Enniskerry

Chaussures retirées. Wicklow Way accompli.

Une derniére matinée tranquille a Enniskerry — sans hate, sans transfert jusqu'a ce que vous soyez prét. Le
domaine de Powerscourt se trouve a vingt minutes a pied du village si vous avez le temps, et les cafés du
village proposent d'excellents petits déjeuners sans précipitation. Quand vous étes prét a repartir, des bus
réguliers relient Enniskerry au centre-ville de Dublin, d'ou I'aéroport est facilement accessible ; si vous préférez
un transfert privé vers l'aéroport ou votre hétel, nous 'organisons volontiers en supplément — il vous suffit de
nous le demander.

La plupart des randonneurs passent la derniere heure a revivre le moment du sommet de Djouce et la nuit &
Glenmalure, planifiant déja leur prochain séjour. Nous serons la quand vous serez prét.
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Ce qu'en disent nos randonneurs

Onvergetelijk; organisatie, logistiek, slaapplekken, eten en drinken, alles meer dan goed verzorgd!

- TUI - 2026
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Prét a marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.

Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus

Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms
Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised lItinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday

L < K KK«

Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/frandonnees/wicklow-way-SAE-WW-7M

Randonnée dans les montagnes du Wicklow Way

Non inclus
X Flights: Travel to Ireland is not included

X Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

XK Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Along the traj] — County Wicklow, Ireland

FROM

€970

per person

See website for current rates
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