WALKING HOLIDAY

Spinc Waterfall, Irelc

Along the trail —

Séjour Randonnée de 6 Jours sur le
Wicklow Way

Quatre journées de randonnée classiques. Un hébergement fixe a Laragh. Le meilleur du Wicklow Way,
sans concession.

JOURS DE MARCHE DISTANCE TOTALE NIVEAU

4 60.8 km Moderate

A partir de . .
Réserver ou se renseigner sur

:€8 4 O walkingholidayireland.com/walking-tours

par personne Voir le site pour les tarifs actuels

Séjour Randonnée de 6 Jours sur le Wicklow Way walkingholidayireland.com/fr


https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/wicklow-way-SAE-WW-6M
https://walkingholidayireland.com/fr

)
wn&glﬂﬂfﬂi‘lﬂlﬂﬂv

f [
|\ T

A propos de cette randonnée

Six jours au cur de Wicklow avec trois nuits a Laragh comme village de base, une nuit d'arrivée dans le
spectaculaire Glenmalure, et une derniére nuit a Enniskerry. Quatre superbes journées de randonnée
incluant I'emblématique créte du Spinc dominant Glendalough, la traversée du Mullacor depuis
Glenmalure, et la grande ascension du Djouce jusqu'au point de vue sur la baie de Dublin.

Points forts

Quatre randonnées, un seul hébergement, aucun bagage a déplacer

Quatre journées complétes de randonnée depuis le méme B&B a Laragh — pas de navette de bagages, pas de
nouveau lit inconnu chaque soir, vous enfilez simplement vos chaussures le matin et revenez dans un village qui
vous appartient déja au...

La passerelle du Spinc au-dessus de I'Upper Lake de Glendalough

Le circuit classique du Spinc et de I'Upper Lake du jour 4 est I'une des randonnées les plus photographiées
d'Irlande — et a juste titre.

Mullacor Ridge — le Wicklow silencieux

La traversée du jour 2 de Glenmalure a Glendalough grimpe directement hors de la vallée glaciaire la plus sauvage
d'Irlande pour rejoindre I'épaule dégagée de Mullacor.

L'ascension de Djouce et le panorama sur Dublin Bay
Votre derniere journée de randonnée (Jour 5) vous méne au sommet de Djouce Mountain, a 725 m d'altitude.

Pour qui ?

Votre niveau de forme physique

Ce circuit convient aux randonneurs disposant d'un niveau de forme raisonnable en terrain vallonné, a l'aise sur des
sols irréguliers pendant 4 a 6 heures par jour. Vous n'avez pas besoin d'expérience préalable en montagne —
l'itinéraire est bien balisé et nous fournissons des notes détaillées, des traces GPS et des cartes hors ligne — mais
avoir déja marché quelques heures d'affilée vous aidera, et vous apprécierez davantage si une longue montée ne
vous intimide pas.

Qui apprécie ce circuit

Les randonneurs qui souhaitent découvrir les points forts du Wicklow Way sans faire et défaire leurs bagages
chaque soir. Les couples et petits groupes d'amis de 40 a 70 ans constituent la majorité de nos voyageurs sur cet
itinéraire.
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Programme jour par jour
Arrivée a Glenmalure

Votre semaine a Wicklow commence ici. Installez-vous tranquillement. Rejoignez Glenmalure — l'une des
vallées glaciaires les plus sauvages et spectaculaires de Wicklow, qui sera votre point d'ancrage pour la
premiére nuit. Une longue vallée en U sculptée par les glaces anciennes, avec la riviere Avonmore qui serpente
le long de son lit et de hauts escarpements montagneux qui s'élevent abruptement de part et d'autre. Nous vous
envoyons des instructions de voyage détaillées dans votre dossier de départ. Le moyen le plus simple est un
transfert privé depuis Dublin ou l'aéroport de Dublin, que nous pouvons organiser en supplément — il vous suffit
de nous le demander lors de votre réservation. Sinon, le train de Dublin Connolly a Rathdrum (environ 70
minutes) combiné avec un court trajet en taxi jusqu'a la vallée fonctionne trés bien. Glenmalure est isolée selon
les standards de Wicklow — il n'y a pas de village ici au sens habituel, juste la vallée, les montagnes et le

lodge. Votre hébergement vous attend, votre pack de bienvenue est sur la table, et le reste de la journée vous...

Glenmalure a Glendalough par Mullacor
Marche: WW Glenmalure to Laragh (16 km) - Nuit: Laragh

ROUTE 16 km - 554 m de dénivelé - Moderate - Glenmalure to Laragh

600m

Total climb: 548 m
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Aprés le petit-déjeuner, votre randonnée commence directement au seuil de votre porte — I'un des priviléges
d'un départ depuis Glenmalure. L'itinéraire s'éléve immédiatement hors de I'abri de la vallée, a travers une forét
de pins puis sur le flanc dégagé de Mullacor. C'est le Wicklow silencieux. Pendant deux heures, vous évoluez
en montagne ouverte avec pour seule compagnie le vent, 'immensité et le bruit de vos pas — le genre de
marche qui donne aux collines toute leur grandeur. La créte est large et bien balisée, avec des vues vers le
nord sur les lignes de crétes que vous traverserez plus tard dans la semaine, et a I'est vers la mer d'lIrlande par
bonne visibilité. La descente vers Glendalough est I'un des grands moments d'arrivée de la randonnée
irlandaise. La forét s'ouvre, le lac supérieur apparait en contrebas, puis le lac inférieur, et enfin la tour ronde de
la cité monastique qui s'éléve au-dessus des arbres. Vous parcourez le dernier kilométre a travers les ruines
elles-mémes — douze siécles d'histoire irlandaise sous vos pieds — avant de rejoindre Laragh et...
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Laragh a Roundwood par Paddock Hill
Marche: WW Laragh Village to Roundwood (16.2 km) - Nuit: Laragh

ROUTE 16.2 km - 576 m de dénivelé - Moderate - Laragh Village to Roundwood

400m
Total climb: 575 m
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Aujourd'hui, vous marchez vers le nord sur le Wicklow Way lui-méme, en partant directement du seuil de votre
hébergement a Laragh. Le sentier s'éléve régulierement hors de la vallée a travers bois de chénes et de
bouleaux avant de déboucher sur le flanc dégagé de Paddock Hill — landes de bruyére, affleurements de granit
et ciel immense dans toutes les directions. Ce trongon constitue le cur tranquille des Wicklow Mountains —
celui dont parlent les randonneurs une fois rentrés chez eux. Vous traverserez Oldbridge et longerez les abords
du Lough Dan en contrebas a I'ouest, ses eaux sombres nichées dans leur propre cuvette de montagne. La
descente vers Roundwood serpente a travers bouleaux et fougeres, le village apparaissant lorsque vous
contournez I'épaule de la derniére colline. Roundwood prétend étre le village le plus haut d'Irlande — 240 m
au-dessus du niveau de la mer, avec un pub convenable et une boulangerie réputée. Nous vous reconduisons a
Laragh pour la nuit, afin que vous dormiez dans le méme lit et vous réveilliez avec la méme vue sur
Glendalough a laquelle vous...
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Boucle de Spinc Ridge et Upper Lake au départ de Glendalough
Marche: WW Spinc Loop Glendalough (Miners Village) (12.3 km) - Nuit: Laragh

ROUTE 12.3 km - 505 m de dénivelé - Easy - Glendalough to Glendalough
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Total climb: 467 m
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La journée que la plupart des gens cochent d'avance sur le calendrier. Une randonnée circulaire au départ de
Glendalough — montée directe le long de la cascade de Poulanass, puis sur la créte de Spinc dominant I'Upper
Lake, le long de la longue passerelle en bois qui suit le bord de la falaise sur prés de deux kilométres, avant de
redescendre par la Miners' Road en passant devant le village minier en ruines au fond de la vallée. La
passerelle de Spinc est I'un des sentiers les plus photographiés d'Irlande. Avec la vallée qui s'ouvre a votre
gauche — I'Upper Lake plusieurs centaines de métres en contrebas, la cité monastique réduite a des ruines
miniatures au loin — et le ciel immense au-dessus de vous, c'est le genre de marche qui vous fait vous arréter
toutes les quelques minutes pour contempler. Faites-le. Elle le mérite amplement. La descente le long de la
Miners' Road est douce et rafraichissante, suivant le fond de la vallée en longeant le lac, avec la ligne de falaise
que vous venez de parcourir qui se...
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Roundwood a Crone Wood par Djouce
Marche: WW Oldbridge / Lough Dan to Crone Wood (M) (16.3 km) - Nuit: Enniskerry

ROUTE 16.3 km - 595 m de dénivelé - Moderate - Lough Dan / Oldbridge to Crone Wood (Enniskerry)

700m
Total climb: 578 m
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Aprés le petit-déjeuner, nous vous conduisons un peu au-dela de Roundwood jusqu'au croisement du sentier
Oldbridge / Lough Dan — quelques kilométres au nord du village, & ou le Wicklow Way quitte la forét et ou
commence la véritable section de montagne. De 1a, vous partez vers le nord a travers le plateau dégagé, en
montant régulierement vers Djouce Mountain (725 m), avec Lough Tay — le lac Guinness — qui apparait en
contrebas au fur et & mesure que vous atteignez la créte finale. L'épaule de Djouce est le moment ou tout le
voyage prend son sens. La baie de Dublin s'ouvre au nord, le Sugar Loaf se dresse net a mi-distance, Bray
Head s'avance dans la mer au-dela, et quelque part dans les crétes derriére vous se trouve la vallée de
Glendalough ou vous avez dormi toute la semaine. Faites une pause ici. Prenez un biscuit. Vous avez mérité
cela. La descente est longue mais douce — de Djouce vers White Hill, le long du céleébre long platelage qui
traverse la tourbiére couvrante, en passant par le point...

Départ d'Enniskerry

Chaussures délacées. L'lrlande méritée.

Une derniére matinée tranquille a Enniskerry — sans précipitation, sans transferts jusqu'a ce que vous soyez
prét. Le village dispose d'un excellent café pour un petit-déjeuner prolongé, et une promenade dans le domaine
de Powerscourt est a vingt minutes a pied si vous avez le temps. Quand vous étes prét a repartir, des bus
réguliers relient Enniskerry au centre-ville de Dublin, d'ou I'aéroport est facilement accessible ; si vous préférez
un transfert privé vers l'aéroport ou votre hétel, nous 'organisons volontiers en supplément — il vous suffit de
nous le demander.

La plupart des randonneurs passent la derniere heure a revivre les passerelles du jour 4 et le moment du
sommet du jour 5, planifiant déja la Dingle Way ou la Kerry Way pour I'année prochaine. Nous serons la quand
VOous serez prét.
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Prét a marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.

Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus

Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms
Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised lItinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday
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Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/frandonnees/wicklow-way-SAE-WW-6M

Séjour Randonnée de 6 Jours sur le Wicklow Way

Non inclus
X Flights: Travel to Ireland is not included

X Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

XK Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Along the traj] — County Wicklow, Ireland

FROM

€840

per person

See website for current rates

walkingholidayireland.com/fr
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