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Z E L F S T A N D I G E  W A N D E L V A K A N T I E  ·  D E  S H E E P ' S  H E A D  W A Y

SHEEP'S HEAD
WAY
8 DAGEN
De volledige Sheep's Head Way rondwandeling over 7 dagen, met een echte

rustdag in Kilcrohane tussen de sterwandeling naar de vuurtoren en de terugkeer

langs de zuidkust.

DUUR

8 dagen
7 nachten B&B

WANDELDAGEN

5
14 tot 23 km per dag

AFSTAND

75.3 km
ca. 1,800 m stijging

NIVEAU

Gemiddeld

Familiebedrijf sinds 2012 · Cliff & Louise
wandelvakantieierland.nl

Tourcode SWA-SH-8M

https://wandelvakantieierland.nl/wandeltochten/sheeps-head-way-SWA-SH-8M


S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  8  D A G E N  ·  J E  R O U T E

Je route in één oogopslag
De volledige Sheep's Head Way rondwandeling over 7 dagen, met een echte rustdag in Kilcrohane tussen de

sterwandeling naar de vuurtoren en de terugkeer langs de zuidkust. Vier wandeldagen, drie rust-/reisdagen —

het meest ontspannen tempo dat wij aanbieden voor het volledige circuit.

Overnachting Dag 2, 4 en 7 Dag 3 en 6

DAG

1
Arrival in Bantry
Arrive in Bantry and settle into your first
accommodation — the gentle market town…

DAG

2
Bantry to Glanlough — north coast
14.1 km · 256 m stijging · Licht · terug naar
Kilcrohane voor de nacht

DAG

3
Glanlough to Kilcrohane — north
17.5 km · 567 m stijging · Gemiddeld · terug
naar Kilcrohane voor de nacht

DAG

4
Sheep's Head Lighthouse Tip
23 km · 407 m stijging · Uitdagend

DAG

5
Rest Day in Kilcrohane
A full day with no luggage to pack and no
schedule to keep. A few popular ways…

DAG

6
Kilcrohane to Durrus (via Ahakista)
18.6 km · 205 m stijging · Gemiddeld

DAG

7
Durrus to Bantry (via Seefin Ridge)
19.7 km · 373 m stijging · Gemiddeld

DAG

8
Departure from Bantry
A leisurely morning. A last full Irish breakfast.
Bantry is roughly 90 minutes by road…

De hele wandeling in één lijn
75.3 km · 1,808 m stijging over vijf dagen · uit onze GPS-tracks

0 m

133 m

267 m

400 m

Dag 2 Dag 3 Dag 4 Dag 6 Dag 7

Bantry Glanlough Cahergal Kilcrohane Durrus Bantry

Ondergrond
Ondergrond over vijf wandeldagen

75 km
te voet

Weg en landweggetje 36%

Pad en wandelpad 56%

Grind- en bosweg 8%
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S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  8  D A G E N  ·  D A G  V O O R  D A G

Dag voor dag UitdagendGemiddeldLichtHoogte, 0 tot 400 m

1
Arrival in Bantry. Arrive in Bantry and settle into your first accommodation — the gentle
market town at the head of Bantry Bay, with Bantry House and Gardens, a Friday
market, Fish Kitchen and the Brick Oven for dinner.

Overnachting Bantry

DAG 2

0 km 14.1 km

14.1 km 256 m omhoog

Licht

Bantry to Glanlough — north coast
West out of Bantry along quiet coastal lanes onto the peninsula proper, with
Bantry Bay opening to your right and the Caha Mountains rising across the
water. About 14 km of rolling north-coast country to Glanlough, where Bridge
View House transfer you the short distance south to your accommodation in
Kilcrohane for the next four nights. Dinner at Bridge View House restaurant,
packed lunch already booked for tomorrow.

Overnachting Kilcrohane · terug naar Kilcrohane voor de nacht

DAG 3

0 km 17.5 km

17.5 km 567 m omhoog

Gemiddeld

Glanlough to Kilcrohane — north coast
Short transfer back to Glanlough after breakfast and the trail picks up. About
17.5 km of north-coast walking with views opening west toward the lighthouse,
finishing near Kilcrohane village. The last short section walks to Bridge View
House for your second night here.

Overnachting Kilcrohane · terug naar Kilcrohane voor de nacht

DAG 4

0 km 23 km

23 km 407 m omhoog

Uitdagend

Sheep's Head Lighthouse Tip Return
The star day. Out along the dramatic ridge to the Napoleonic signal tower, the
blowhole and the small white lighthouse at the very tip. 360-degree Atlantic
views. Return on the lower coastal path to the same Kilcrohane B&B — bag
already there, no packing.

Overnachting Kilcrohane

5
Rest Day in Kilcrohane. A full day with no luggage to pack and no schedule to
keep. A few popular ways to spend it: Kayak in Bantry Bay. Carbery Kayaks operate
from Kilcrohane harbour with morning and afternoon trips on calm water. Easy…

Overnachting Kilcrohane
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S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  8  D A G E N  ·  D A G  V O O R  D A G ,  V E R V O L G

DAG 6

0 km 18.6 km

18.6 km 205 m omhoog

Gemiddeld

Kilcrohane to Durrus (via Ahakista)
The south coast return. East along the quieter shore of Dunmanus Bay,
through stone circles and standing stones to Ahakista (Arundel's by the Pier for
lunch) and on to Durrus. Good Things Café for dinner.

Overnachting Durrus

DAG 7

0 km 19.7 km

19.7 km 373 m omhoog

Gemiddeld

Durrus to Bantry (via Seefin Ridge)
The signature climb. Up over the Seefin ridge at 345 metres — highest point
on the peninsula — with 360-degree views across three peninsulas. Descent
into Bantry to close the loop. Celebration dinner tonight at Fish Kitchen or the
Brick Oven.

Overnachting Bantry

8
Departure from Bantry. A leisurely morning. A last full Irish breakfast. Bantry is roughly 90 minutes by road
from Cork Airport / Cork Kent station. We can arrange a private transfer for the morning if you'd prefer.
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S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  8  D A G E N  ·  C O N D I T I E ,  P R I J S  E N  B O E K E N

Is deze wandeling iets voor jou?

LICHT GEMIDDELD UITDAGEND

14 tot 23 km
per dag

1,808
m stijging in totaal

5
wandeldagen

Wandelaars die tijd willen, niet alleen afstand. Zeven dagen, vier
wandeldagen, één volledige rustdag. De volledige Sheep's Head
Way-route gewandeld in het meest ontspannen tempo dat we
aanbieden — elk belangrijk deel komt aan bod, met ingebouwde
ademruimte. Koppels en vrienden die diepgang zoeken. Het tempo
zorgt ervoor dat je echt aankomt op elke plek in plaats van er alleen
doorheen te trekken.

I N B E G R E P E N N I E T  I N B E G R E P E N

Accommodatie. 7 nachten in en-suite B&B of
gastenverblijf kamers (Bantry, Kilcrohane × 4…

Ontbijt. Volledig Iers ontbijt elke ochtend

Bagage Transfer.Dagelijkse deur-tot-deur transfer van
uw hoofdbagage (geen transfer nodig op vuurtoren dag…

Kaarten & Navigatie. Gedetailleerde
routebeschrijvingen, GPX-bestanden en een…

Vertrekpakket. Informatiepakket 3 weken voor uw
vertrek

Ondersteuning. 24/7 noodhulplijn gedurende uw reis

Vluchten. Reizen naar Ierland is niet inbegrepen

Verzekering. U heeft reis- en wandelvakantieverzekering
nodig

Maaltijden. Lunches en diners (wij bevelen graag pubs,
restaurants en cafés onderweg aan)

Optionele Dag-4 Activiteiten. Kajakverhuur bij Carbery
Kayaks, toegang tot Sheep's Head Centre, of…

Vertrektransfer. Dag-7 transfer van Bantry naar Cork
Airport / Kent Station (extra kosten)

V A N A F

€885
p.p. op basis van 2 pers.

Toeslag eenpersoonskamer.
Actuele prijzen op de website.

Zo boek je
1 Laat ons je data en het aantal wandelaars weten. Wij

checken de B&Bs.

2 Met 25% aanbetaling liggen je plaatsen vast; de rest
betaal je voor vertrek.

3 Je reispakket komt 14 dagen voor vertrek.

Data bekijken en boeken

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scan voor data

Cliff & Louise · Familiebedrijf sinds 2012 · We lopen onze routes zelf. We nemen de telefoon op.
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