
AB

€775
pro Person im DZ

I N D I V I D U E L L E  W A N D E R R E I S E  ·  D E R  S H E E P ' S  H E A D  W A Y

SHEEP'S HEAD
WAY
7 TAGE
Vier Wandertage rund um den Sheep's Head Way — Bantry, die Leuchtturmspitze,

die Südküste und ein abschließender Aufstieg über den Seefin-Kamm (den

markanten Höhepunkt der Halbinsel) zurück nach Bantry.

DAUER

7 Tage
6 Nächte B&B

WANDERTAGE

5
je 14 bis 23 km

DISTANZ

75.3 km
ca. 1,800 Hm Aufstieg

NIVEAU

Mittel

Familienbetrieb seit 2012 · Cliff & Louise
walkingholidayireland.de

Tourcode SWA-SH-7M

https://walkingholidayireland.de/wandertouren/sheeps-head-way-SWA-SH-7M


S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  7  T A G E  ·  I H R E  R O U T E

Ihre Route auf einen Blick
Vier Wandertage rund um den Sheep's Head Way — Bantry, die Leuchtturmspitze, die Südküste und ein

abschließender Aufstieg über den Seefin-Kamm (den markanten Höhepunkt der Halbinsel) zurück nach Bantry.

Die komplette Rundwanderung auf Irlands ruhigster Halbinsel.

Übernachtung Tag 2, 4 und 6 Tag 3 und 5

TAG

1
Arrival in Bantry
Arrive in Bantry and settle into your…

TAG

2
Bantry to Glanlough — north coast
14.1 km · 256 Hm Aufstieg · Leicht ·…

TAG

3
Glanlough to Kilcrohane — north
17.5 km · 567 Hm Aufstieg · Mittel ·…

TAG

4
Sheep's Head Lighthouse Tip
23 km · 407 Hm Aufstieg · Anspruchsvoll

TAG

5
Kilcrohane to Durrus (via Ahakista)
18.6 km · 205 Hm Aufstieg · Mittel

TAG

6
Durrus to Bantry (via Seefin Ridge)
19.7 km · 373 Hm Aufstieg · Mittel

TAG

7
Departure from Bantry
A leisurely morning. A last full Irish…

Die ganze Wanderung auf einen Blick
75.3 km · 1,808 Hm Aufstieg an fünf Tagen · aus unseren GPS-Tracks

0 m

133 m

267 m

400 m

Tag 2 Tag 3 Tag 4
23 km · 407 Hm

Tag 5 Tag 6

Bantry Glanlough Cahergal Kilcrohane Durrus Bantry

Untergrund
Wegbeschaffenheit an fünf
Wandertagen

75 km
zu Fuß

Straße und Nebenweg 36%

Pfad und Wanderweg 56%

Schotter- und Forstweg 8%

Die vollständige Sheep's
Head Loop

Vier Wandertage rund um die

Halbinsel — Bantry, Nordküste,

Leuchtturmspitze…

The Seefin Ridge —
charakteristischer Aufstieg

Tag 5 führt Sie hinauf über den

Seefin Ridge auf 345 Meter, den

höchsten Punkt der…

The Lighthouse Tip Walk

Tag 3 — von Kilcrohane aus

entlang des dramatischen

Bergrückens zum napoleonischen

Signalturm, dem Blowhole…

Zwei Besuche im Good
Things Café

Mittagessen am Tag 2,

Abendessen am Tag 4 — Durrus

und sein kulinarischer Gürtel…

Sheep's Head Way Wanderurlaub — 6 Tage (Mittel) walkingholidayireland.de · Seite 2



S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  7  T A G E  ·  T A G  F Ü R  T A G

Tag für Tag AnspruchsvollMittelLeichtHöhe, 0 bis 400 m

1
Arrival in Bantry. Arrive in Bantry and settle into your first accommodation — the
gentle market town at the head of Bantry Bay, with Bantry House and Gardens, a Friday
market, and Fish Kitchen and the Brick Oven for dinner.

Übernachtung Bantry

TAG 2

0 km 14.1 km

14.1 km 256 Hm Leicht

Bantry to Glanlough — north coast
West out of Bantry along quiet coastal lanes onto the peninsula proper, with
Bantry Bay opening to your right and the Caha Mountains rising across the
water. About 14 km of rolling north-coast country to Glanlough, where Bridge
View House transfer you the short distance south to your accommodation in
Kilcrohane for the next three nights. Dinner at Bridge View House — restaurant
on site, packed lunch already booked for tomorrow.

Übernachtung Kilcrohane · zurück nach Kilcrohane zur Übernachtung

TAG 3

0 km 17.5 km

17.5 km 567 Hm Mittel

Glanlough to Kilcrohane — north coast
Short transfer back to Glanlough after breakfast and the trail picks up. About
17.5 km of north-coast walking with views opening west toward the lighthouse,
finishing near Kilcrohane village. Walk the last short section to Bridge View
House for your second night here.

Übernachtung Kilcrohane · zurück nach Kilcrohane zur Übernachtung

TAG 4

0 km 23 km

23 km 407 Hm

Anspruchsvoll

Sheep's Head Lighthouse Tip Return
The star day. Out along the dramatic ridge to the very tip — the Napoleonic
signal tower, the famous blowhole, and the small white lighthouse at the end of
the world. 360-degree Atlantic views: Bantry Bay to your right, Dunmanus Bay
to your left. Return on the lower coastal path to the same Kilcrohane B&B. Bag
already there, no packing.

Übernachtung Kilcrohane

TAG 5

0 km 18.6 km

18.6 km 205 Hm Mittel

Kilcrohane to Durrus (via Ahakista)
The south coast return. East along the quieter shore of Dunmanus Bay, with
the Mizen Head visible across the water. The trail passes stone circles,
standing stones and a Bronze Age copper-mining heritage. Lunch in Ahakista
at Arundel's by the Pier, then on through pastoral country to Durrus. Tonight,
Good Things Café for dinner.

Übernachtung Durrus

Sheep's Head Way Wanderurlaub — 6 Tage (Mittel) walkingholidayireland.de · Seite 3



S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  7  T A G E  ·  T A G  F Ü R  T A G ,  F O R T S E T Z U N G

TAG 6

0 km 19.7 km

19.7 km 373 Hm Mittel

Durrus to Bantry (via Seefin Ridge)
The signature climb. Up out of Durrus onto the high spine of the peninsula and
over the Seefin ridge at 345 metres — the highest point on the entire Sheep's
Head Way. 360-degree views across three peninsulas: Sheep's Head, Mizen
and Beara, plus the open Atlantic. The descent brings you down through
pasture and woodland to close the loop in Bantry. Tonight is your celebration
dinner — Fish Kitchen or the Brick Oven, the choice is yours.

Übernachtung Bantry

7
Departure from Bantry. A leisurely morning. A last full Irish breakfast. Bantry is roughly 90 minutes by road
from Cork Airport / Cork Kent station. We can arrange a private transfer for the morning if you'd prefer. Many
guests add a night in Kinsale or Kenmare on the way out — both well worth the detour.
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S H E E P ' S  H E A D  W A Y ,  7  T A G E  ·  K O N D I T I O N ,  P R E I S  U N D  B U C H U N G

Passt diese Wanderung zu Ihnen?

LEICHT MITTEL ANSPRUCHSVOLL

14 bis 23 km
pro Tag

1,808
Hm Aufstieg insgesamt

5
Wandertage

Wanderer, die das komplette Sheep's Head-Erlebnis suchen. Vier
Wandertage, die vollständige Rundtour, der charakteristische
Seefin-Aufstieg. Die 6-Tage-Variante ist die Version, bei der jeder
wichtige Abschnitt abgedeckt wird — es gibt keine Abkürzung,
keine ausgelassene Etappe. Paare und Freunde, die eine echte
Woche planen. Das Tempo ist moderat, aber die Vielfalt ist echt —
Nordküste an Tag 2, Leuchtturm an Tag 3, Südküste an Tag 4,
Bergkamm an Tag 5.

I N K L U S I V E N I C H T  I N K L U S I V E

Unterkunft. 6 Übernachtungen in Zimmern mit eigenem
Bad in B&Bs oder Gästehäusern (Bantry, Kilcrohane ×…

Frühstück. Jeden Morgen ein komplettes irisches
Frühstück

Gepäcktransfer. Täglicher Transfer Ihres Hauptgepäcks
von Tür zu Tür

Karten & Navigation. Detaillierte
Routenbeschreibungen, GPX-Dateien und…

Reiseunterlagen. Informationspaket 3 Wochen vor Ihrer
Abreise

Betreuung. 24/7-Notfall-Hotline während der gesamten
Dauer Ihrer Reise

Flüge. Anreise nach Irland ist nicht inbegriffen

Versicherung. Sie benötigen eine Reise- und
Wanderversicherung

Mahlzeiten. Mittagessen und Abendessen (wir
empfehlen Ihnen gerne Pubs, Restaurants und…

Abreisetransfer. Transfer am 6. Tag von Bantry (wir
können gegen Aufpreis einen Privattransfer zum…

Lieber weiter wandern?
8 Tage bis Bantry ab €885

A B

€775
pro Person im DZ

Einzelzimmerzuschlag. Aktuelle
Preise auf der Website.

So buchen Sie
1 Nennen Sie uns Termin und Personenzahl. Wir prüfen

die B&Bs.

2 25 % Anzahlung sichert Ihre Plätze; der Rest ist vor der
Reise fällig.

3 Ihre Reiseunterlagen kommen 14 Tage vor Abreise.

Termine prüfen & buchen

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scannen für Termine

Cliff & Louise · Familienbetrieb seit 2012 · Wir kennen unsere Wege. Wir gehen ans Telefon.
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