
Les points forts du Sheep's Head Way

Quatre nuits au Bridge View House Kilcrohane — le phare, la côte sud, et l'un des meilleurs B&B pour
randonneurs d'Irlande comme point d'ancrage

DURÉE

5 jours

JOURS DE MARCHE

2

DISTANCE TOTALE

41.6 km

NIVEAU

Easy

À partir de

€595
par personne

Réserver ou se renseigner sur

walkingholidayireland.com/walking-tours

Voir le site pour les tarifs actuels
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À propos de cette randonnée

Un court séjour pour les randonneurs qui souhaitent découvrir les points forts du Sheep's Head Way
sans effectuer l'intégralité du parcours en itinérance. Quatre nuits à la Bridge View House à Kilcrohane,
deux à trois jours de randonnée incluant l'aller-retour vers le célèbre phare à la pointe et le parcours de la
côte sud via Ahakista. Dîner sur place chaque soir, sans transfert de bagages — la manière la plus
simple de randonner sur la péninsule.

Points forts

Quatre nuits à Bridge View House
Posez vos bagages. Bridge View House à Kilcrohane est un B&B de 10 chambres avec salle de bains privative et
un véritable restaurant sur place — la famille d'Ann Donegan accueille les randonneurs depuis des années.

The Sheep's Head Lighthouse Tip Walk
La randonnée phare du jour 2 — le long de la crête spectaculaire depuis Kilcrohane jusqu'à la tour de signalisation
napoléonienne, le trou souffleur et le petit phare blanc à l'extrémité même de la péninsule.

Ahakista and the South Coast
Cercles de pierres, menhirs et un patrimoine minier du cuivre remontant à l'âge du bronze. Déjeuner chez
Arundel's by the Pier à Ahakista avant le transfert retour vers Kilcrohane.

Une journée libre pour vos envies
La journée 4 vous appartient — kayak dans Bantry Bay depuis le port de Kilcrohane, visite du Sheep's Head
Centre, promenade jusqu'à Dooneen Pier, ou transfert privé vers Bantry House and Gardens. Nous vous
proposerons toutes les options.

Pour qui ?
Randonneurs qui souhaitent découvrir les points forts, sans l'intégralité du parcours.

Les circuits de 6/7/8 jours sur le Sheep's Head Way sont itinérants — vous changez de chambre d'hôtes presque
chaque jour. Ce séjour de 5 jours Highlights reste au même endroit. Quatre nuits à Bridge View House à
Kilcrohane, deux ou trois journées de randonnée, le célèbre phare, la côte sud — sans avoir à faire vos valises
chaque jour.

Couples et amis en court séjour.

Cinq jours au départ de Cork, c'est un long week-end prolongé. Le rythme est modéré, les dîners se prennent dans
un véritable restaurant, la baie est juste là.
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Programme jour par jour

JOUR

1
Arrivée à Bridge View House, Kilcrohane
Nuit: Kilcrohane

Rejoignez Cork Airport ou la gare de Cork Kent, d'où nous pouvons organiser un transfert privé jusqu'à
Kilcrohane (environ 2 heures via Bandon, Bantry et le Goat's Path). Ou louez une voiture et empruntez la route
panoramique — le Goat's Path entre Bantry et Kilcrohane est l'un des plus beaux courts trajets routiers
d'Irlande.

Installez-vous au Bridge View House B&B — Ann Donegan et sa famille le tiennent depuis des années, et le
restaurant au rez-de-chaussée s'occupe du dîner. Si vos jambes ont besoin de se dégourdir après le voyage, la
courte promenade jusqu'à Dooneen Pier (environ 2 km aller simple sur terrain plat) est parfaite pour la soirée :
port de pêche actif, bateaux et la baie qui s'ouvre vers l'ouest en direction du phare que vous rejoindrez demain
à pied.

Dîner au restaurant du Bridge View House. Coucher de bonne heure.
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JOUR

2
Sheep's Head Lighthouse Tip Return
Marche: SHW Stage 3: Cahergal to Kilcrohane via Sheep's Head Lighthouse (23.01 km) · Nuit: Kilcrohane

ROUTE 23.01 km · Moderate · Cahergal to Kilcrohane

La journée phare. Bridge View House vous dépose au départ du sentier le matin. Vous partez le long de la crête
spectaculaire jusqu'à l'extrémité même de la péninsule — la tour de signalisation napoléonienne, le célèbre trou
souffleur, et le petit phare blanc au bout du monde. Vues à 360 degrés sur l'Atlantique tout au long du parcours
: Bantry Bay à votre droite, Dunmanus Bay à votre gauche, l'océan ouvert devant vous.

Retour par le sentier côtier inférieur — un terrain différent, des vues différentes — jusqu'à Kilcrohane. Bridge
View House vous récupère à la fin du sentier et vous ramène à votre chambre. Ce soir, dîner au
rez-de-chaussée, une pinte au pub O'Callaghan's si vous avez encore des jambes, et la satisfaction d'avoir
accompli l'une des grandes randonnées vers les phares d'Irlande.

L'aller-retour complet fait environ 23 km / 6 à 8 heures. Une boucle plus courte d'environ 15 km est disponible si
vous souhaitez une journée moins ambitieuse — Ann de Bridge View House vous aidera à choisir le matin.
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JOUR

3
Kilcrohane à Ahakista — Côte sud
Marche: SHW Stage 4: Kilcrohane to Durrus (south coast via Ahakista) (18.56 km) · Nuit: Kilcrohane

ROUTE 18.56 km · Moderate · Kilcrohane to Durrus

L'étape le long de la côte sud. Vers l'est depuis Kilcrohane le long de la rive plus paisible de Dunmanus Bay,
avec Mizen Head visible de l'autre côté de l'eau. Le sentier traverse des cercles de pierre, des menhirs et un
patrimoine minier du cuivre remontant à l'âge du bronze — environ 10 km de randonnée côtière pastorale avec
la baie toujours sur votre droite.

Déjeuner chez Arundel's by the Pier à Ahakista — un petit port avec des fruits de mer qui valent à eux seuls la
journée. Bridge View House vient vous chercher à Ahakista après le déjeuner et vous ramène à Kilcrohane.

Si vous préférez marcher jusqu'à Durrus (environ 18 km, l'étape 4 complète), dites-le au petit-déjeuner — c'est
une journée plus longue mais faisable, avec le même transfert retour depuis Durrus vers Kilcrohane en fin
d'après-midi.

JOUR

4
Une journée libre à Sheep's Head
Nuit: Kilcrohane

Votre quatrième nuit à Bridge View House — et une journée sans programme. Quelques façons populaires de
la passer : Kayak dans la baie de Bantry. Carbery Kayaks opère depuis le port de Kilcrohane avec des sorties
matinales et l'après-midi sur des eaux calmes — facile à réserver le jour même. Sheep's Head Centre et chez
Eileen's. Un excellent petit centre du patrimoine dans le village de Kilcrohane avec des livres sur le sentier, et le
genre de long déjeuner qu'on ne peut pas programmer. Bantry House and Gardens. Un transfert privé avec
Bridge View House (~40 € aller-retour) vous conduit à l'une des grandes demeures de style italien d'Irlande,
avec des jardins à la française qui descendent jusqu'à la baie de Bantry. Une demi-journée, avec déjeuner à
Bantry au retour. La boucle nord de Sheep's Head. Une courte boucle côtière (~10 km) depuis Kilcrohane le
long de l'étape 2 du sentier, avec un transfert retour depuis Cahergal — plus doux que la journée au phare mais
la même ambiance côtière. Ou simplement vous poser. Le jardin de Bridge View…
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JOUR

5
Départ de Kilcrohane

Une matinée tranquille. Un dernier petit-déjeuner irlandais complet.

L'aéroport de Cork / la gare de Cork Kent se trouve à environ 2 heures de route depuis Kilcrohane en passant
par Bantry et Bandon. Nous pouvons organiser un transfert privé à l'heure qui convient à votre vol, ou vous
pouvez conduire vous-même si vous êtes venu avec une voiture — le Goat's Path en direction de Bantry dès le
matin offre une dernière vue parfaite sur la péninsule que vous venez de parcourir à pied.
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Prêt à marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.
Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus Non inclus
Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms

Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised Itinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday

Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Flights: Travel to Ireland is not included

Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/randonnees/sheeps-head-way-SWA-SH-5M

FROM

€595
per person

See website for current rates
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