
Saint Patrick's Way

Une randonnée en liberté

CIRCUITS DISPONIBLES

3

DURÉE

6-9

DISTANCE

57.2-149.2 km

NIVEAU

Moderate

Prêt à réserver ?

walkingholidayireland.com/fr
info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Voir le circuit complet sur

walkingholidayireland.com/fr/fr/destinations/sai…
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À propos de cette zone

Parcourez 132 km d'Armagh à Downpatrick sur le chemin de pèlerinage d'Irlande — à travers les
Mourne Mountains, le long de sentiers ancestraux, pour obtenir votre Certificat de Pèlerin à la
cathédrale de Down.

Le Saint Patrick's Way traverse trois paysages distincts. La première section traverse le pays des drumlins du
comté d'Armagh — de douces collines verdoyantes, des chemins bordés de haies et des terres agricoles
paisibles qui semblent épargnées par le temps. La section du Newry Canal est plate et sereine, longeant le
plus ancien canal d'Irlande à travers un corridor de faune et d'eau.

Puis viennent les Mournes. La traversée de Rostrevor à Newcastle constitue la journée la plus spectaculaire
du parcours — des sommets de granit s'élevant à plus de 800 mètres, des landes de bruyère, des sentiers
forestiers et des vues sur Carlingford Lough qui vous arrêtent net. Le Slieve Donard, la plus haute montagne
d'Irlande du Nord avec ses 850 m, domine l'horizon. La descente vers Newcastle vous mène à une station
balnéaire classique avec les montagnes littéralement à ses portes.

La section finale — Newcastle à Downpatrick — est côtière et douce : les dunes de sable de Murlough Bay,
les ruines du château de Dundrum, la vaste plage de Tyrella et les chemins tranquilles menant à Downpatrick
et à la cathédrale de Down.

MOIS RECOMMANDÉS

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct June July August

Pourquoi randonner ici

La profondeur culturelle de Saint Patrick's Way est extraordinaire. Commencez au Navan Centre & Fort —
l'ancienne capitale de l'Ulster, un site de mythes et d'archéologie datant de 3 000 ans. Armagh elle-même est
la capitale ecclésiastique de l'Irlande, avec deux cathédrales (l'une catholique, l'autre Church of Ireland) toutes
deux nommées en l'honneur de Saint Patrick. Le Georgian Mall et l'observatoire ajoutent une élégance
géorgienne.

Le long du parcours : le village de canal de Scarva, l'héritage marchand de Newry, le charme victorien de
Rostrevor, Kilbroney Forest Park, et le port de pêche de Kilkeel. Newcastle se trouve au pied des Mournes et
est une station balnéaire depuis l'époque victorienne. Le Ballynoe Stone Circle, vieux de 3 000 ans, se trouve
juste à côté du sentier près de Downpatrick.

Le voyage se termine à Down Cathedral, où une dalle de granit marque le lieu de repos final de Saint Patrick.
À proximité : Saul Church (la première église d'Irlande), Struell Wells (d'anciens puits sacrés), et Inch Abbey.
Castle Ward — le lieu de tournage de Winterfell dans Game of Thrones — se trouve à courte distance en
voiture de Downpatrick.
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Pour qui ?

Saint Patrick's Way séduira les pèlerins, les marcheurs passionnés de patrimoine, les amoureux de la
montagne, et tous ceux qui recherchent une expérience plus profonde qu'un simple itinéraire de randonnée. Si
vous avez parcouru le Camino de Santiago et souhaitez découvrir un autre chemin de pèlerinage, voici la
réponse irlandaise. Le Passeport du Pèlerin et le Certificat confèrent à cette randonnée un sens et un
aboutissement que peu de sentiers peuvent offrir.

L'itinéraire convient aux marcheurs expérimentés disposant d'une bonne condition physique — la traversée
des Mourne Mountains constitue l'épreuve principale, mais notre formule de 8 jours la divise en deux étapes
gérables via Kilkeel, et notre formule de 9 jours Parcours Intégral propose une seule étape par jour tout au
long du parcours pour un rythme des plus doux. Les passionnés d'histoire, les photographes et les
admirateurs de Game of Thrones trouveront tous quelque chose d'extraordinaire sur ce sentier.

Terrain et difficulté

Le Saint Patrick's Way est un sentier de difficulté modérée avec une section véritablement exigeante. Les
étapes d'Armagh à Scarva et de Scarva à Newry empruntent des routes de campagne et le chemin de halage
du canal — une randonnée simple avec quelques montées. L'étape de Newry à Rostrevor implique de la
marche en colline au-dessus de Carlingford Lough.

Le point le plus difficile est la traversée des Mourne Mountains de Rostrevor à Newcastle — 38 km avec plus
de 450 m de dénivelé à travers un terrain montagneux exposé. Il s'agit d'une véritable journée de montagne
qui nécessite une bonne condition physique, un équipement approprié et une vigilance météorologique.
Toutefois, nous proposons une option facile de 8 jours qui divise cette étape en deux journées plus douces via
Kilkeel.

Les dernières étapes — de Newcastle à Tyrella puis à Downpatrick — sont des randonnées côtières et rurales
modérées, une récupération bienvenue après les Mournes.
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Circuits disponibles

Saint Patrick's Way Walking Holiday — 6 Days (Hilltown to Downpatrick)
6 jours · 3 jours de marche · 57.2 km · Moderate

Walk the Mournes from Hilltown to Newcastle, take a rest day under Slieve
Donard, then complete the pilgrimage along the coast to Saint Patrick's grave

à partir de

€755
par personne

walkingholidayireland.com/fr/fr/randonnees/saint-patric…

Saint Patrick's Way (Armagh to Hilltown)
6 jours · 4 jours de marche · 87.6 km · Moderate

Walk Saint Patrick's Way Part A — 84km from Armagh through canal country
and Carlingford Lough to the Mourne foothills at Hilltown. 5 nights, Pilgrim

à partir de

€755
par personne

walkingholidayireland.com/fr/fr/randonnees/saint-patric…

Saint Patrick's Way Walking Holiday — 9 Days (Entire Route)
9 jours · 8 jours de marche · 149.2 km · Moderate

Walk the entire 149km Saint Patrick's Way from Armagh to Downpatrick —
one stage per day, eight walking days, Pilgrim Certificate at Down Cathedral.

à partir de

€1,195
par personne

walkingholidayireland.com/fr/fr/randonnees/saint-patric…

https://walkingholidayireland.com/fr
https://walkingholidayireland.com/fr/fr/randonnees/saint-patricks-way-6-days-part-b
https://walkingholidayireland.com/fr/fr/randonnees/saint-patricks-way-SNI-SP-6D
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Informations pratiques

Meilleure période

La saison de randonnée s'étend d'avril à octobre, les mois de mai, juin et septembre étant les périodes
idéales. Les Mournes peuvent être brumeuses et fraîches même en été — prévoyez des vêtements en
couches et des imperméables indispensables pour la traversée des montagnes. Juillet et août sont les mois
les plus chauds mais les sommets peuvent être plus nuageux. La Saint-Patrick (17 mars) apporte son lot de
festivités à Armagh et Downpatrick, mais le sentier n'est pas encore praticable à cette période. Le fin du
printemps et le début de l'automne vous offrent des sentiers plus tranquilles, une lumière dorée et moins de
visiteurs sur les sites patrimoniaux.

Hébergement

L'hébergement le long du Saint Patrick's Way se fait dans des maisons d'hôtes et B&Bs familiaux, choisis pour
leur chaleur, leur confort et leur lien avec les communautés jalonnant l'itinéraire. Armagh propose des maisons
d'hôtes urbaines et des options boutique. Scarva et Rostrevor offrent des B&Bs de village pleins de caractère.
Newcastle est une station balnéaire avec un choix plus large. Downpatrick dispose de maisons d'hôtes
patrimoniales près de la cathédrale.

Toutes les chambres sont avec salle de bain privée. Les petits déjeuners cuisinés complets sont inclus. Vos
hôtes connaissent le sentier, l'histoire locale et les bonnes adresses pour dîner le soir. Vos bagages sont
transférés d'un hébergement à l'autre, vous ne marchez qu'avec un sac à dos léger.

Informations pratiques

S'y rendre : Armagh se trouve à environ 1 heure de Belfast, 2 heures de Dublin. Des services de bus réguliers
desservent les deux villes. Downpatrick est à 30 minutes de Belfast en voiture.

Monnaie : L'Irlande du Nord utilise la livre sterling (£). Certains établissements près de la frontière acceptent
également les euros.

Entrée au Royaume-Uni (ETA) : Le sentier se trouve entièrement au Royaume-Uni. Depuis 2025, la plupart
des visiteurs non britanniques et non irlandais doivent obtenir une autorisation électronique de voyage
britannique (ETA, environ 16 £), à demander en ligne avant le voyage. Les détenteurs de passeports irlandais
en sont exemptés.

Terrain : Varié — chemin de halage le long du canal, routes de campagne, sentiers de montagne et sentiers
côtiers. De bonnes chaussures de randonnée sont indispensables pour la section des Mourne.

Passeport du pèlerin : Retirez votre passeport au Navan Centre, faites-le tamponner à 10 points le long du
parcours et recevez votre certificat d'accomplissement au Saint Patrick Centre à Downpatrick.
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Galerie

Prêt à réserver ?
Consultez les disponibilités actuelles, les itinéraires journaliers complets et les tarifs en vigueur sur notre
site. Chaque circuit comprend l'hébergement, le petit-déjeuner, le transfert de bagages et les notes
d'itinéraire.

walkingholidayireland.com/fr info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396
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