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SAINT
PATRICK'S WAY

9 JOURS

Parcourez l'intégralité des 149 km du Saint Patrick's Way d'Armagh a Downpatrick
— une étape par jour, huit jours de randonnée, Certificat de Pélerin a la cathédrale

de Down.
DUREE JOURS DE MARCHE DISTANCE NIVEAU
[ V4 V4
9 jours 8 149.2 km | e Modére
8 nuits en B&B 4 a 30 km par jour env. 1,900 m de dénivelé

walkingholidayireland.com/fr
Entreprise familiale depuis 2012 - Cliff & Louise o
Code circuit SXX-XX-9M


https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/saint-patricks-way-SNI-SP-9M
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Votre itinéraire en un coup d'il

Parcourez l'intégralité des 149 km du Saint Patrick's Way d'Armagh a Downpatrick — une étape par jour, huit
jours de randonnée, Certificat de Pélerin a la cathédrale de Down.

W\, W JOUR Arrivée a Armagh — Navan Fort et

v 1 4.4 km - 36 m de dénivelé - Facile
JOUR 5
Be“:ast ; Armagh a Scarv'a' o
2 30 km - 221 m de dénivelé - Exigeant

. . Lisburn
' gt - JOUR  Scarva a Newry
' 3 19.3 km - 18 m de dénivelé - Facile

JOUR  Newry to Rostrevor
4 20.2 km - 362 m de dénivelé - Modéré

JOUR  Rostrevor to Hilltown
5 18.1 km - 450 m de dénivelé - Modéré

JOUR

‘ Hilltown a Newcastle
_t 6 26 km - 521 m de dénivelé - Exigeant

Il JOUR  Newcastle & Dundrum
if 7 6.7 km - 9 m de dénivelé - Facile

JOUR  Dundrum To Downpatrick
8 24.5 km - 183 m de dénivelé - Exigeant

Maps © Thunderforest, data © OpenStreetMap contributors
JOUR  Départ de Downpatrick

e Jours 1. 3. 5et7 = Jours?2. 4 6et8 9 Depuis Downpatrick, vous effectuerez...
Toute larandonnée d'un trait Sous vos pieds
149.2 km - 1,894 m de dénivelé sur huit jours - d'aprés nos traces GPS Revétement sur huit jours de marche
Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour5 | Jour6 Jour 7 Jour 8
600 m
149 km
a pied
400 m
200m @ Route et chemin 71%
@ Sentier 14%

0
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Jour par jour
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Randonnée Saint Patrick's Way — 9 Jours (Itinéraire Complet)

SAINT PATRICK'S WAY, 9 JOURS - JOUR PAR JOUR

= Altitude, 0 2600 m @ Facile @ Exigeant Modéré

Arrivée a Armagh — Navan Fort et patrimoine de la
ville

Arrivée a Armagh en transports en commun depuis les aéroports de Belfast ou
Dublin A votre arrivée a Armagh, vous aurez I'occasion d'explorer cette ville
cathédrale qui abrite les sieéges des principales églises d'Irlande. Faites le court
trajet jusqu'au Navan Centre et commencez votre voyage de pélerin en
marchant vers Armagh. Distance 5 km / 3 miles Dénivelé : 50 m / 160 ft Durée
de marche approximative : 1,5/ 2 heures

Nuit & Armagh

Armagh a Scarva

Apres le petit-déjeuner a Armagh, vous emprunterez le St. Patrick's Trall
depuis la ville en suivant des routes secondaires et des chemins de campagne
a travers la campagne d'Armagh jusqu'a Scarva sur le Newry Canal. Vous

avez la possibilité de terminer aujourd'hui a Tandragee, ce qui raméne I'étape a
26 km / 16 miles. Temps de marche approximatif : 7/ 9 heures

Nuit a Scarva

Scarva a Newry

Une journée de randonnée facile le long des rives du Newry Canal — le plus
ancien canal d'Irlande, construit au XVllle siécle pour transporter le charbon
des mines du comté de Tyrone jusqu'a Carlingford Lough en vue de son
exportation. Aujourd'hui largement désaffecté, il offre un refuge aux oiseaux et
a la petite faune qui peuplent ses berges. Distance 20 km 12 miles / Dénivelé
50 m 160 pieds Temps de marche approximatif : 4 / 5 heures.

Nuit & Newry

Newry to Rostrevor

Au départ de Newry, vous serez rapidement récompensé par de magnifiques
vues sur le Carlingford Lough et les montagnes de Cooley & Mourne de part et
d'autre. Cette région a la frontiére entre la République d'Irlande et I'lrlande du
Nord est imprégnée de folklore qui se raconte a Rostrevor en mots et en
musique. Le charmant village de Rostrevor, sur les rives du Carlingford Lough,
aurait inspiré C.S. Lewis dans ses récits des Chroniques de Narnia. Sainte
Bronagh, disciple de Saint Patrick, y fonda un monastére dont les ruines,
datant du Vle siecle, sont encore visibles aujourd'hui. 19 km / Dénivelé positif
400 m Temps de marche approximatif : 4 a 5 heures

Nuit a Rostrevor
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SAINT PATRICK'S WAY, 9 JOURS - JOUR PAR JOUR, SUITE

Rostrevor to Hilltown

Aujourd'hui, votre randonnée vous emmeénera dans les Mourne Mountains,
d'abord a travers Kilbroney Forest, puis sur des sentiers de flanc de colline a
ciel ouvert jusqu'au village de Hilltown. Votre hébergement pour la nuit se
trouve dans un charmant petit village agricole. Avec moins de 1000 habitants,
Hilltown compte pas moins de huit pubs dans la rue principale, un héritage des
contrebandiers du XVllle siécle qui y partageaient leur marchandise de
contrebande. Distance 14 km 9 miles Dénivelé 350 m / 1148 ft Temps de
marche approximatif : 4 / 5 heures

Nuit a Hilltown

Hilltown a Newcastle

En rejoignant le sentier depuis votre hébergement, vous monterez rapidement
le long de la River Bann — la plus longue riviére d'Irlande du Nord — dont la
source se trouve dans les Mourne Mountains — et traverserez les collines
occidentales des Mourne Mountains de Spelga et Spaltha tout en profitant de
vues sur la campagne locale et le cur des Mourne Mountains. Durant la
seconde moitié de la journée, vous entrerez dans Tollymore Forest Park avant
de vous élever vers les confins du parc, a I'ombre de Slievenabrock Mountain.

Nuit a Newcastle

Newcastle a Dundrum

Aprés les deux derniéres journées dans les Mourne Mountains, aujourd'hui est
une étape tres facile le long de la plage depuis Newcastle, a travers les dunes
de sable vieilles de 6 000 ans de la Murlough Nature Reserve, jusqu'a
Dundrum, ou vous pourrez explorer les ruines du chateau normand du Xlle
siécle et ses vues sur la baie intérieure et extérieure de Dundrum Bay, et vous
détendre en soirée en dégustant la célébre cuisine de fruits de mer du village.
12 km / Dénivelé positif 80 m Temps de marche approximatif : 3h30 / 4 heures

Nuit a Dundrum

Dundrum To Downpatrick

Cette derniére journée de randonnée vers Downpatrick débute le long
d'anciennes voies ferrées désaffectées sur les rives de la baie intérieure de
Dundrum, avant de rejoindre des routes secondaires et des chemins de
campagne qui vous méneront & Downpatrick. Ne manquez pas de vous arréter
en chemin pour explorer le cercle de pierres de Ballynoe Stone Circle, vieux de
3000 a 4000 ans et mesurant 35 m de diamétre, situé juste a coté du sentier
23 km 14 miles / Dénivelé 300 m 980 ft Durée de marche approximative : 6 / 7
heures

Nuit & Downpatrick
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WALKING HOLIDAY SAINT PATRICK'S WAY, 9 JOURS - JOUR PAR JOUR, SUITE

Départ de Downpatrick. Depuis Downpatrick, vous effectuerez votre voyage de retour en transports en
commun. Mais pas avant d'avoir récupéré votre certificat d'accomplissement au Downpatrick Centre.
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WALKING HOLIDAY SAINT PATRICK'S WAY, 9 JOURS - CONDITION, PRIX ET RESERVATION

Cette randonnée est-elle pour vous ?

FACILE MODERE EXIGEANT =

L O B

4 3 30 km 1,894 8

par jour m de dénivelé au total jours de marche

Facile a modéré. En répartissant les Mournes sur deux jours,
aucune étape ne dépasse 34 km ou 350 m de dénivelé. Vous devez
avoir une condition physique raisonnable pour enchainer plusieurs
jours de randonnée, mais il s'agit de la version la plus accessible du
sentier complet. De bonnes chaussures de marche pour les
sections du canal et de campagne ; des chaussures de randonnée
robustes sont recommandées pour les journées dans les Mournes.

INCLUS NON INCLUS
+ 7 nuits d'hébergement en maisons d'hétes et B&B X Transport vers Armagh ou depuis Downpatrick (nous
(chambres avec salle de bain privée)\n... pouvons organiser des transferts)\n- ...

DES Comment réserver

1 Indiquez-nous vos dates et le nombre de marcheurs.
€ 1 1 9 5 Nous vérifions les B&B.
)
2

Un acompte de 25 % bloque vos places ; le solde est da

par personne en chambre double avant le départ.

Supplément chambre . . . .
individuelle. Tarifs actuels sur le 3 Votre dossier de voyage arrive 14 jours avant le départ.

site. . . Scannez pour les dates
Voir les dates et réserver

info@walkingholidayireland.com - +353 42 932 3396

Cliff & Louise - Entreprise familiale depuis 2012 - Nous marchons nos itinéraires. Nous répondons au téléphone.
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