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Z E L F S T A N D I G E  W A N D E L V A K A N T I E  ·  D E  N A T I O N A L  F A M I N E  W A Y

NATIONAL
FAMINE WAY
9 DAGEN
Loop de hele National Famine Way in zes dagen. 169 km van Strokestown naar

Dublin, ongeveer 28 km per dag. Dit is de snelle manier om de volledige route te

lopen.

DUUR

9 dagen
8 nachten B&B

WANDELDAGEN

7
20 tot 34 km per dag

AFSTAND

168.1 km
ca. 210 m stijging

NIVEAU

Gemiddeld

Familiebedrijf sinds 2012 · Cliff & Louise
wandelvakantieierland.nl

Tourcode SAE-NF-9C

https://wandelvakantieierland.nl/wandeltochten/national-famine-way-SAE-NF-9C


N A T I O N A L  F A M I N E  W A Y ,  9  D A G E N  ·  J E  R O U T E

Je route in één oogopslag
Loop de hele National Famine Way in zes dagen. 169 km van Strokestown naar Dublin, ongeveer 28 km per dag.

Dit is de snelle manier om de volledige route te lopen.

Overnachting Dag 2, 4, 6 en 8 Dag 3, 5 en 7

DAG

1
Arrive Strokestown, National
Your holiday begins at Strokestown…

DAG

2
Strokestown to Tarmonbarry
17.7 km · 92 m stijging · Licht

DAG

3
Tarmonbarry to Ballymahon
20.4 km · 16 m stijging · Gemiddeld ·…

DAG

4
Foigha Bridge to Ballynacargy
24.2 km · 9 m stijging · Gemiddeld

DAG

5
Ballynacargy to Mullingar
19.2 km · 31 m stijging · Licht

DAG

6
Mullingar to Hill of Down
25.9 km · Gemiddeld · terug naar…

DAG

7
Hill of Down to Maynooth
33.9 km · Licht

DAG

8
Maynooth to Dublin Docklands
27.4 km · Licht

DAG

9
Departure from Dublin
Breakfast and onward travel. If you…

De hele wandeling in één lijn
168.1 km · 209 m stijging over zeven dagen · uit onze GPS-tracks

0 m

67 m

133 m

200 m

Dag 2 Dag 3 Dag 4 Dag 5 Dag 6 Dag 7 Dag 8

Strokestown Foigha Ballynacargy Hill of Down Dublin Docklands

Ondergrond
Ondergrond over zeven wandeldagen

168 km
te voet

Weg en landweggetje 54%

Pad en wandelpad 16%

Grind- en bosweg 30%
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N A T I O N A L  F A M I N E  W A Y ,  9  D A G E N  ·  D A G  V O O R  D A G

Dag voor dag GemiddeldLichtHoogte, 0 tot 200 m

1
Arrive Strokestown, National Famine Museum. Your holiday begins at
Strokestown Park, where the National Famine Museum holds the estate archive
that makes this trail possible, including the record of the 1,490 tenants…

Overnachting Strokestown

DAG 2

0 km 17.7 km

17.7 km 92 m omhoog

Licht

Strokestown to Tarmonbarry
20 km · about 5 hours · country roads, then canal towpath Quiet Roscommon
roads carry you out of Strokestown and down to the Shannon at Clondra,
where Richmond Harbour marks the western end of the Royal Canal. From
here the towpath runs unbroken to Dublin. The first of the bronze children's
shoes appears along the way, there are over thirty of them set into the route.

Overnachting Tarmonbarry

DAG 3

0 km 20.4 km

20.4 km 16 m omhoog

Gemiddeld

Tarmonbarry to Ballymahon
34 km · about 8½ hours · level canal towpath The longest day of the week, and
a committing one, flat the whole way, but 34 kilometres is 34 kilometres. You
pass Keenagh and the turn for the Corlea Trackway, an Iron Age bog road from
148 BC, before the canal brings you into Abbeyshrule. Carry food and water;
services on this stretch are thin.

Overnachting Ballymahon · terug naar Ballymahon voor de nacht

DAG 4

0 km 24.2 km

24.2 km 9 m omhoog

Gemiddeld

Foigha Bridge to Ballynacargy
28 km · about 7 hours · level canal towpath Through Ballynacarrigy and on
past Coolnahay Harbour, where the canal reaches its summit level. The
walking is easy underfoot and the day ends at Mullingar Harbour, the largest
town on the route and the halfway mark in spirit if not quite in distance.

Overnachting Ballynacargy

DAG 5

0 km 19.2 km

19.2 km 31 m omhoog

Licht

Ballynacargy to Mullingar

Overnachting Mullingar
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N A T I O N A L  F A M I N E  W A Y ,  9  D A G E N  ·  D A G  V O O R  D A G ,  V E R V O L G

DAG 6

0 km 25.9 km

25.9 km Gemiddeld

Mullingar to Hill of Down
26 km · about 6½ hours · level canal towpath The hardest day on the trail. 26
kilometres of towpath through Riverstown and Thomastown Harbour to the
hamlet of Hill of Down. There is no accommodation at Hill of Down itself, so we
transfer you the short distance to your guesthouse at Enfield and back out
again in the morning, your bags go on ahead as usual.

Overnachting Enfield · terug naar Enfield voor de nacht

DAG 7

0 km 33.9 km

33.9 km Licht

Hill of Down to Maynooth
33 km · about 8½ hours · level canal towpath Back to the canal at Hill of Down
for a long but straightforward day east through Moyvalley, Enfield and Kilcock.
Look for the Famine Pot at Enfield, one of the cauldrons used to serve the
soup that kept people alive. The day finishes at Maynooth Harbour, with
Maynooth Castle and St Patrick's College a few minutes from the towpath.

Overnachting Maynooth

DAG 8

0 km 27.4 km

27.4 km Licht

Maynooth to Dublin Docklands
27 km · about 6½ hours · canal towpath into the city The last day, and the one
the whole trail has been pointing at. Through Leixlip, Clonsilla and Ashtown as
the canal threads into Dublin, finishing at the Famine sculptures on Custom
House Quay, the quayside where the 1,490 boarded for Liverpool. Your
certificate of completion is waiting at the end.

Overnachting Dublin

9
Departure from Dublin. Breakfast and onward travel. If you can spare the morning, the Jeanie Johnston
famine ship is moored a few minutes from where you finished, and EPIC The Irish Emigration Museum is next
door, both pick up the story exactly where the trail leaves off.
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N A T I O N A L  F A M I N E  W A Y ,  9  D A G E N  ·  C O N D I T I E ,  P R I J S  E N  B O E K E N

Is deze wandeling iets voor jou?

LICHT GEMIDDELD UITDAGEND

20 tot 34 km
per dag

209
m stijging in totaal

7
wandeldagen

Dit is voor sterke, ervaren wandelaars. Je moet je comfortabel
voelen bij het wandelen van 28 km per dag en dit de volgende
ochtend opnieuw doen. Vlak terrein maakt deze afstanden
haalbaar, maar het zijn nog steeds lange dagen. Als 28 km veel
klinkt, kies dan voor de tien-daagse variant. Je ziet hetzelfde
parcours met veel meer tijd om ervan te genieten.

I N B E G R E P E N N I E T  I N B E G R E P E N

7 nachten accommodatie in B&B's, gasthuizen en kleine
hotels (kamers met eigen badkamer)

Volledig Iers of continentaal ontbijt elke ochtend

Dagelijks bagagetransfer tussen accommodaties

Toegang tot het National Famine Museum in Strokestown
Park, inclusief de tuinen en bossen

Het officiële National Famine Way Passport Pack, uw
gepersonaliseerde scheepsticket voor een van…

Transfers tussen de route en uw accommodatie waar de
route geen eigen overnachtingsmogelijkheden heeft

Gepersonaliseerd digitaal reisschema en route-app voor
uw smartphone die u te allen tijde op de route houdt

24 uur per dag noodcontact en ondersteuning onderweg

Vluchten van en naar Ierland

Reis- en wandelverzekering, die essentieel is. Wij geven
graag advies over verzekeraars

Lunches en diners

Reis naar Strokestown op dag één, en terug naar huis
vanuit Dublin op dag acht

Persoonlijke uitgaven

Liever verder lopen?
11 dagen tot Dublin vanaf €1,345

V A N A F

€1,095
p.p. op basis van 2 pers.

Toeslag eenpersoonskamer.
Actuele prijzen op de website.

Zo boek je
1 Laat ons je data en het aantal wandelaars weten. Wij

checken de B&Bs.

2 Met 25% aanbetaling liggen je plaatsen vast; de rest
betaal je voor vertrek.

3 Je reispakket komt 14 dagen voor vertrek.

Data bekijken en boeken

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scan voor data

Cliff & Louise · Familiebedrijf sinds 2012 · We lopen onze routes zelf. We nemen de telefoon op.
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