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RANDONNEESEN LIBERTE .. THE NATIONAL FAM[NE WAY T

NATIONAL
FAMINE WAY
9 JOURS

Parcourez l'intégralité du National Famine Way en six jours. 169 km de
Strokestown a Dublin, a raison d'environ 28 km par jour. C'est la maniére rapide de
réaliser le parcours complet.

DUREE JOURS DE MARCHE DISTANCE NIVEAU
= V4 V4
9 jours 7 168.1 km | e Modére
8 nuits en B&B 20 a 34 km par jour env. 210 m de dénivelé

walkingholidayireland.com/fr

Entreprise familiale depuis 2012 - Cliff & Louise o
Code circuit SAE-NF-9C


https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/national-famine-way-SAE-NF-9C
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NATIONAL FAMINE WAY, 9 JOURS - VOTRE ITINERAIRE

Votre itinéraire en un coup d'il

Parcourez l'intégralité du National Famine Way en six jours. 169 km de Strokestown a Dublin, a raison d'environ
28 km par jour. C'est la maniéere rapide de réaliser le parcours complet.
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Toute larandonnée d'un trait
168.1 km - 209 m de dénivelé sur sept jours - d'aprés nos traces GPS
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Strokestown Foigha Ballynacargy Hill of Down

Séjour Randonnée National Famine Way — 9 Jours
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Dublin Docklands

Arrive Strokestown, National
Your holiday begins at Strokestown...

Strokestown to Tarmonbarry
17.7 km - 92 m de dénivelé - Facile

Tarmonbarry to Ballymahon
20.4 km - 16 m de dénivelé - Modéré ...

Foigha Bridge to Ballynacargy
24.2 km - 9 m de dénivelé - Modéré

Ballynacargy to Mullingar
19.2 km - 31 m de dénivelé - Facile

Mullingar to Hill of Down
25.9 km - Modéré - retour a Enfield pour...

Hill of Down to Maynooth
33.9 km - Facile

Maynooth to Dublin Docklands
27.4 km - Facile

Departure from Dublin
Breakfast and onward travel. If you...

Sous vos pieds
Revétement sur sept jours de marche

168 km
V pied
@ Route et chemin 54%
® Sentier 16%
Piste et chemin forestier 30%
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Jour par jour — e ORE Oy

Park, where the National Famine Museum holds the estate archive that makes this trail Nuit & Strokestown

e Arrive Strokestown, National Famine Museum. Your holiday begins at Strokestown
possible, including the record of the 1,490 tenants cleared from the land in 1847...

JOUR 2 Strokestown to Tarmonbarry

20 km - about 5 hours - country roads, then canal towpath Quiet Roscommon

roads carry you out of Strokestown and down to the Shannon at Clondra,
W where Richmond Harbour marks the western end of the Royal Canal. From

here the towpath runs unbroken to Dublin. The first of the bronze children's

0 km 17.7km  Shoes appears along the way, there are over thirty of them set into the route.
17.7km  92mD+ @ Facile Nuit & Tarmonbarry
JOUR 3 Tarmonbarry to Ballymahon

34 km - about 8%z hours - level canal towpath The longest day of the week, and
a committing one, flat the whole way, but 34 kilometres is 34 kilometres. You
pass Keenagh and the turn for the Corlea Trackway, an Iron Age bog road from
148 BC, before the canal brings you into Abbeyshrule. Carry food and water;

0 km 204km  Services on this stretch are thin.
20.4 km 16 m D+ Nuit & Ballymahon - retour & Ballymahon pour la nuit
Modéré
JOUR 4 Foigha Bridge to Ballynacargy

28 km - about 7 hours - level canal towpath Through Ballynacarrigy and on
past Coolnahay Harbour, where the canal reaches its summit level. The

—_— walking is easy underfoot and the day ends at Mullingar Harbour, the largest
town on the route and the halfway mark in spirit if not quite in distance.

Okm 242km  Nuit & Ballynacargy
24.2 km 9m D+ Modére
JOUR 5 Ballynacargy to Mullingar

Nuit & Mullingar

—_—

0 km 19.2 km

19.2 km 31 m D+ ® Facile
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JOUR 6 Mullingar to Hill of Down

26 km - about 6% hours - level canal towpath The hardest day on the trail. 26

_"'_\"_"'"\_\___ kilometres of towpath through Riverstown and Thomastown Harbour to the

hamlet of Hill of Down. There is no accommodation at Hill of Down itself, so we
transfer you the short distance to your guesthouse at Enfield and back out

0 km 259km  again in the morning, your bags go on ahead as usual.
25.9 km Modéré Nuit & Enfield - retour a Enfield pour la nuit
JOUR 7 Hill of Down to Maynooth

33 km - about 8% hours - level canal towpath Back to the canal at Hill of Down
for a long but straightforward day east through Moyvalley, Enfield and Kilcock.

M . .
Look for the Famine Pot at Enfield, one of the cauldrons used to serve the

soup that kept people alive. The day finishes at Maynooth Harbour, with

0 km 339km  Maynooth Castle and St Patrick's College a few minutes from the towpath.
33.9km @ Facile Nuit & Maynooth
JoUR 8 Maynooth to Dublin Docklands

27 km - about 6%z hours - canal towpath into the city The last day, and the one
the whole trail has been pointing at. Through Leixlip, Clonsilla and Ashtown as

the canal threads into Dublin, finishing at the Famine sculptures on Custom
House Quay, the quayside where the 1,490 boarded for Liverpool. Your
0km 274xm  certificate of completion is waiting at the end.

27.4 km ® Facile Nuit a Dublin

famine ship is moored a few minutes from where you finished, and EPIC The Irish Emigration Museum is next

° Departure from Dublin. Breakfast and onward travel. If you can spare the morning, the Jeanie Johnston
door, both pick up the story exactly where the trail leaves off.
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WALKING HOLIDAY NATIONAL FAMINE WAY, 9 JOURS - CONDITION, PRIX ET RESERVATION

Cette randonnée est-elle pour vous ?

FACILE MODERE EXIGEANT

m O B

20 a 34 km 209 7

par jour m de dénivelé au total jours de marche

Ce séjour s'adresse aux randonneurs expérimentés et endurants.
Vous devez étre a l'aise pour parcourir 28 km par jour et
recommencer le lendemain matin. Le terrain plat rend ces
distances réalisables, mais ce sont tout de méme de longues
journées. Si 28 km vous semble beaucoup, optez pour la formule
en dix jours. Vous découvrirez le méme itinéraire avec bien plus de
temps pour en profiter.

INCLUS NON INCLUS

+ 7 nuits d'hébergement en B&B, maisons d'hétes et petits X Vols aller-retour vers I'lrlande

hétels (chambres avec salle de bain privée) X Assurance voyage et randonnée, qui est indispensable.
' Petit-déjeuner irlandais complet ou continental chaque Nous serons ravis de vous suggérer des...

matin X Déjeuners et diners
+ Transfert quotidien des bagages entre les hébergements X Trajet jusqu'a Strokestown le premier jour, et retour
+ Entrée au National Famine Museum a Strokestown Park, depuis Dublin le huitiéme jour

avec les jardins et les bois X Dépenses personnelles

+ Le coffret officiel National Famine Way Passport Pack :
votre billet de navire personnalisé pour l'une...

+ Transferts entre le sentier et votre hébergement lorsque Envie de marcher plus loin ?
le sentier ne dispose pas de ses propres hébergements 11 jours jusqu'a Dublin dés €1,345

+/ ltinéraire numérique personnalisé et application de
navigation pour votre smartphone qui vous maintient...

+ Contact d'urgence et assistance sur le sentier 24 heures
sur 24

DES Comment réserver

1 Indiquez-nous vos dates et le nombre de marcheurs.
€ 1 O 9 5 Nous vérifions les B&B.
|
2

Un acompte de 25 % bloque vos places ; le solde est di

par personne en chambre double avant le départ.

Supplément chambre d il R ; le dé
T, T A e [ 3 Votre dossier de voyage arrive 14 jours avant le départ.

site. . . Scannez pour les dates
Voir les dates et réserver

info@walkingholidayireland.com - +353 42 932 3396

Cliff & Louise - Entreprise familiale depuis 2012 - Nous marchons nos itinéraires. Nous répondons au téléphone.
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