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WALKINGyHOLIDAY

par personne en chambre double
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NATIONAL FAMINE
WAY PARTIE A
6 JOURS

Parcourez la moitié occidentale du National Famine Way. Quatre jours a pied, 81
km, de Strokestown a Mullingar. Le chemin de halage est plat, et I'arrivée se situe

sur la ligne de train vers Dublin.

DUREE

6 jours

5 nuits en B&B

JOURS DE MARCHE

4

19 a 24 km par jour

DISTANCE NIVEAU

81.3km | e Modéré

env. 160 m de dénivelé

Entreprise familiale depuis 2012 - Cliff & Louise

walkingholidayireland.com/fr
Code circuit SAE-NF-6MA


https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/national-famine-way-SAE-NF-6MA

AT
WALKING HOLIDAY NATIONAL FAMINE WAY PARTIE A, 6 JOURS - VOTRE ITINERAIRE
\‘IRELAND

Votre itinéraire en un coup d'il

Parcourez la moitié occidentale du National Famine Way. Quatre jours a pied, 81 km, de Strokestown a
Mullingar. Le chemin de halage est plat, et I'arrivée se situe sur la ligne de train vers Dublin.

SRS jour Arrivée a Strokestown, National
Shannon Mohill 1 Votre séjour commence a Strokestown Park,
ou le National Famine Museum conserve...

Iphin
Strokestown JOUR  Strokestown a Tarmonbarry
2 17.7 km - 92 m de dénivelé - Facile

Strof il Granard C

Tarmonbarry
TLuniyiuiu

jour Tarmonbarry a Ballymahon

Castlepolla 3 20.4 km - 16 m de dénivelé - Modéré - retour
a Ballymahon pour la nuit
.ommon
Ballynacargy JOUR  Foigha Bridge a Ballynacargy

Baliymahon 4 24.2 km - 9 m de dénivelé - Modéré

Mullingw\

JOUR  Ballynacargy a Mullingar

19.2 km - 31 m de dénivelé - Facile
Athlone S
Maps © Thunderforest, data © O-p-eHSt_r;etMap contributors JOUR Départ de Mulli ngar
6 Petit-déjeuner et poursuite de votre voyage.

n Nuit d'étape  emmm Jours 2 et4 emm= Jours 3 et5 La gare de Mullingar se trouve a...

Toute larandonnée d'un trait Sous vos pieds
81.3 km - 162 m de dénivelé sur quatre jours - d'aprés nos traces GPS Revétement sur quatre jours de
marche
Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5
20.4 km - 16 m D+ 24.2 km -9 m D+ 19.2 km - 31 m D+
200 m
81 km
a pied
133 m
67m /\”‘/\\/\_“‘_/__,._ -~ @ Route et chemin 35%
Piste et chemin forestier 65%
om
Strokestown  Tarmonbarry Foigha Ballynacargy Mullingar
The National Famine Richmond Harbour, ou Quatre jours plats, 18 a 24 Un terminus sur laligne de
Museum at Strokestown commence le canal km train pour Dublin
Votre séjour commence a A Clondra, les routes de Aucune montée, aucun terrain Mullingar Harbour est le point
Strokestown Park, ou sont campagne prennent fin et le accidenté, aucun souci de central du sentier et la plus
conserveées les archives du Royal Canal commence. C'estici  navigation. Le chemin de halage  grande ville qui le jalonne. Les
domaine qui ont donné naissance que le chemin de halage prend le est plat et balisé sur toute la trains rejoignent directement
a ce sentier. relais et vous mene jusqu'a longueur, vous permettant Dublin Connolly, ce qui rend votre
Dublin. d'admirer le canal... retour...
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AT
WALKING HOLIDAY NATIONAL FAMINE WAY PARTIE A, 6 JOURS - JOUR PAR JOUR
\‘IRELAND

Jour par jour — e ORE Oy

Strokestown Park, ou le National Famine Museum conserve les archives du domaine qui  Nuit & Strokestown

e Arrivée a Strokestown, National Famine Museum. Votre séjour commence a
rendent cet itinéraire possible, notamment les registres des 1 490 fermiers expulsés...

JOUR 2 Strokestown a Tarmonbarry
18 km - environ 5 heures - petites routes de campagne De tranquilles routes du
Roscommon vous menent vers le sud-est, hors de Strokestown, sur le chemin

W gu'ont parcouru les 1 490 métayers en 1847, jusqu'a Tarmonbarry, au bord du
Shannon. En chemin apparaissent les premiéres chaussures d'enfants en

0km 17.7km  bronze ; on en compte plus de trente le long de l'itinéraire. Tarmonbarry se

trouve au pont sur le fleuve, et juste en face, a Clondra, Richmond Harbour
marque le début du Royal Canal.

17.7 km 92 m D+ ® Facile

Nuit a Tarmonbarry

JOUR 3 Tarmonbarry a Ballymahon

20 km - environ 6 heures - chemin de halage plat Vous traversez le Shannon
jusqu'a Richmond Harbour, & Clondra, ol commence le Royal Canal. A partir
-—_ —————— dici, le chemin de halage est plat et bien balisé pour le reste de la semaine.
Une étape réguliere par Keenagh, avec un court détour vers le Corlea
0km 204km  Trackway, une route en chéne de I'age du fer posée sur la tourbiére en 148 av.
J.-C. et conservée sous verre. L'étape se termine a Foigha Bridge ;
Ballymahon, votre hébergement du soir, est un peu a I'écart du chemin de
Modéré halage, nous vous y conduisons donc et vous ramenons au pont le lendemain
matin.

20.4 km 16 m D+

Nuit & Ballymahon - retour a Ballymahon pour la nuit

JOUR 4 Foigha Bridge a Ballynacargy

24 km - environ 7 heures - chemin de halage plat La plus longue étape de la
semaine, plate d'un bout a I'autre. De retour sur le chemin de halage a Foigha

_m—— . N N N
—_— Bridge, le canal vous conduit a Abbeyshrule, [a ou il est le plus beau et longe
directement le village, une pause déjeuner toute trouvée. Vous franchissez
0 km 242km  €nsuite I'aqueduc de Whitworth, ou le canal enjambe la riviére Inny, et passez
T CIT Modérs dans le Westmeath pour terminer a Ballynacargy.

Nuit a Ballynacargy
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WA;KIIIG‘HﬂI.‘I.DAY NATIONAL FAMINE WAY PARTIE A, 6 JOURS - JOUR PAR JOUR, SUITE
W
JOUR 5 Ballynacargy a Mullingar
19 km - environ 5h30 - chemin de halage plat Aprés Coolnahay Harbour, ou le
/’ ~~  canal atteint son bief de partage et ot s'achéve I'échelle d'écluses, une

descente facile jusqu'a Mullingar Harbour. Emportez un pique-nique, les
commerces sont rares entre les deux. Mullingar est la plus grande ville de
I'itinéraire et un bel endroit pour conclure : I'ancienne workhouse et le cimetiére
de la Famine sont tous deux accessibles a pied depuis le centre.

0 km 19.2 km

19.2 km 31 m D+ ® Facile
Nuit & Mullingar

Départ de Mullingar. Petit-déjeuner et poursuite de votre voyage. La gare de Mullingar se trouve a quelques
a minutes du canal, avec des trains directs pour Dublin Connolly, pratique que vous rentriez chez vous ou
poursuiviez votre périple.
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Cette randonnée est-elle pour vous ?

FACILE MODERE EXIGEANT
[ D O B
19 a 24 km 162
par jour m de dénivelé au total jours de marche

Ce séjour convient aux randonneurs qui souhaitent une escapade
courte mais riche en expérience. Le terrain est plat, vous n'avez
donc pas besoin d'étre particulierement en forme. Vous devez
cependant étre a l'aise pour parcourir environ 20 km par jour,
quatre jours de suite. C'est une bonne premiére découverte du
sentier. C'est également le bon choix si vous préférez faire le

Famine Way en deux voyages plutét qu'en un seul.

INCLUS

v

5 nuits d'hébergement en B&B, maisons d'hétes et petits
hétels (chambres avec salle de bain privée)

Petit-déjeuner irlandais complet ou continental chaque
matin

Transfert quotidien des bagages entre les hébergements

Entrée au National Famine Museum a Strokestown Park,
avec ses jardins et ses bois

Le Passport Pack officiel du National Famine Way, votre
billet de navire personnalisé pour |'une des familles...

Transferts entre le sentier et votre hébergement lorsque
le parcours ne dispose pas de ses propres hébergements

Itinéraire numérique personnalisé et application de
navigation pour votre smartphone qui vous maintient...

Contact d'urgence et assistance sur le sentier 24 heures
sur 24

NATIONAL FAMINE WAY PARTIE A, 6 JOURS -

CONDITION, PRIX ET RESERVATION

NON INCLUS

X Vols aller-retour vers l'lrlande

X Assurance voyage et randonnée, qui est indispensable.
Nous serons ravis de vous suggérer des...

X

Déjeuners et diners

X Transport vers Strokestown le premier jour, et retour
depuis Mullingar le sixieme jour

X Dépenses personnelles

Envie de marcher plus loin ?
7 jours jusqu'a Dublin dés €855 - 9 jours jusqu'a Dublin des
€1,095 - 11 jours jusqu'a Dublin des €1,345

Comment réserver

Indiguez-nous vos dates et le nombre de marcheurs.
Nous vérifions les B&B.

Un acompte de 25 % bloque vos places ; le solde est di

r personne en chambr bl P
par personne en chambre double avant le départ.

Supplément chambre
individuelle. Tarifs actuels sur le
site.

Votre dossier de voyage arrive 14 jours avant le départ.

Scannez pour les dates

info@walkingholidayireland.com - +353 42 932 3396

Cliff & Louise - Entreprise familiale depuis 2012 - Nous marchons nos itinéraires. Nous répondons au téléphone.
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