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Sejour de randonnee dans les Mourne

Mountains — 6 jours

Les Mournes de Rostrevor a Newcastle avec une journée supplémentaire pour explorer

JOURS DE MARCHE

4

A partir de

€739

par personne

Séjour de randonnée dans les Mourne Mountains — 6...

DISTANCE TOTALE NIVEAU

32 km Moderate

Réserver ou se renseigner sur

walkingholidayireland.com/walking-tours

Voir le site pour les tarifs actuels

walkingholidayireland.com/fr

trail in Cooley and Mournes,


https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/mourne-mountains-SAE-MM-6M
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A propos de cette randonnée

Un séjour de randonnée en liberté de 6 jours dans les Mourne Mountains — arrivée a Rostrevor, une
journée compléte dans la Kilbroney Forest, parcours du Mourne Way jusqu'a Newcastle, et pour finir une
journée d'exploration des sentiers de Donard Forest et du littoral de Newcastle avant votre départ.
Hébergement en B&B et transferts de bagages inclus.

Points forts

Kilbroney Forest Looped Walk

Une journée entiere consacrée a lI'exploration de Kilbroney Forest au-dessus de Rostrevor — forét ancienne, le
rocher de Cloghmore et ses vues panoramiques, et le caractére plus sauvage et préservé du versant sud des
Mournes.

The Mourne Wall
L'un des plus grands exploits d'ingénierie d'Irlande : un mur en pierre séche qui s'étend sur 35 km et franchit 15
sommets montagneux, construit entre 1904 et 1922 pour délimiter le bassin versant de Silent Valley.

Tollymore Forest Park
L'une des plus belles foréts d'lIrlande du Nord, avec ses bois anciens, ses élégants ponts de pierre enjambant la
riviere Shimna, et son rble désormais célebre comme lieu de tournage de Game of Thrones.

Donard Forest & Newcastle
Votre journée supplémentaire vous permet d'explorer Donard Forest — les versants boisés inférieurs de Slieve
Donard — ainsi que la plage et la promenade de Newcastle avant votre départ.

Pour qui ?

Ce séjour convient aux randonneurs qui souhaitent une expérience montagnarde ciblée dans les Mournes avec une
journée supplémentaire pour savourer pleinement I'atmosphére. Vous devez étre a l'aise pour parcourir 12 a 18 km
par jour sur des terrains variés — sentiers forestiers, landes ouvertes et quelques passages vallonnés sur les
étapes de Kilbroney et du Mourne Wall. La nuit supplémentaire & Newcastle vous offre le temps d'explorer Donard
Forest ou simplement de longer la plage sans la pression d'un départ matinal. Un excellent choix pour les
randonneurs qui préferent un rythme détendu, ceux qui reprennent la randonnée sur plusieurs jours, ou toute
personne rentrant de Belfast avec de la flexibilité le dernier matin.
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Programme jour par jour

Arrival in Rostrevor

Nuit: Rostrevor

Arrive in Rostrevor, a picture-postcard Victorian village nestled between the Mourne foothills and the southern
shore of Carlingford Lough. Your pre-departure pack includes public transport options from Dublin and Belfast —
the village is accessible from both cities via Newry. Settle into your B&B, take an evening stroll along the lough
shore, and find a good spot for dinner before the walking begins.

Kilbroney Forest Looped Walk

Nuit: Rostrevor

Une journée compléete a explorer Kilbroney Forest au-dessus de Rostrevor — I'une des plus belles randonnées
forestieres d'lIrlande du Nord. L'itinéraire monte a travers une ancienne chénaie jusqu'au Cloghmore Boulder, un
immense bloc erratique glaciaire perché sur le versant avec des vues panoramiques sur Carlingford Lough et la
péninsule de Cooley de l'autre c6té de I'eau. La descente a travers la forét est plus douce, traversant certains
des bois les plus envodtants des Mournes.

Mourne Way Partie 1 — De Rostrevor vers les montagnes
Marche: CM Mourne Way Part 1 (14.9 km) - Nuit: Rostrevor

ROUTE 14.9 km - 401 m de dénivelé - Easy - Rocky River to Rostrevor

400m
Total climb: 399 m

300m
200m

100m

Om @

0 km 7.4 km 14.9 km

Votre premiere journée sur le Mourne Way proprement dit. Le sentier s'enfonce dans les terres depuis
Rostrevor et pénetre au cur des Mournes — landes ouvertes, premiéres apparitions du célébre Mourne Wall, et
sensation grandissante d'un véritable paysage de montagne. La journée s'achéve dans ou prés des contreforts
des Mournes, avec le meilleur encore a venir.
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Mourne Way Part 2 — a travers Tollymore jusqu'a Newcastle
Marche: CM Mourne Way Part 2 (17.5 km) - Nuit: Newcastle

ROUTE 17.5 km - 453 m de dénivelé - Moderate - Deerpark, Spelga Dam to Newcastle

500m .

Total climb: 439 m
400m
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0 km 8.7 km 17.4 km

Le moment fort du séjour. Le Mourne Way traverse le Tollymore Forest Park — foréts anciennes, élégants
ponts de pierre enjambant la riviere Shimna, et I'atmosphére si particuliere d'un paysage utilisé comme lieu de
tournage pour Game of Thrones. Le sentier débouche sur Newcastle tandis que Slieve Donard s'éléve

au-dessus de la ville, une arrivée remarquable dans cette station balnéaire qui sera votre point d'ancrage pour
les deux prochaines nuits.

Donard Forest & Newcastle Coastal Walk

Nuit: Newcastle

Une journée libre pour explorer a votre rythme. L'option la plus prisée est une randonnée en boucle dans
Donard Forest — les pentes boisées au pied de Slieve Donard — en suivant la riviere Shimna a travers les
arbres, puis en revenant le long de la Glen River avec des vues sur Newcastle et la baie. Ceux qui préférent un
parcours plus plat peuvent longer la plage et les dunes de Murlough National Nature Reserve, I'un des plus
anciens systémes dunaires d'lIrlande, juste au sud de Newcastle. Dans tous les cas, la soirée vous appartient —
Newcastle offre de bons restaurants pour un diner d'adieu avec les montagnes en toile de fond.

Départ de Newcastle

Un dernier petit-déjeuner irlandais avec les Mournes derriére vous. Votre dossier de départ comprend les
options de transports en commun vers l'aéroport de Dublin (via Newry, environ 2h30) et I'aéroport de Belfast
(environ 1h30). Nous pouvons organiser des transferts privés si vous le souhaitez.
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Prét a marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.

Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus
Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms
Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised lItinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday
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Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/randonnees/mourne-mountains—SAE—MM—6I¥ee S

Séjour de randonnée dans les Mourne Mountains — 6...

Non inclus
X Flights: Travel to Ireland is not included

X Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

XK Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)
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