
Séjour de Randonnée dans les Mourne
Mountains — 5 Jours
Les Mournes de Rostrevor à Newcastle

DURÉE

5 jours

JOURS DE MARCHE

3

DISTANCE TOTALE

32 km

NIVEAU

Moderate

À partir de

€625
par personne

Réserver ou se renseigner sur

walkingholidayireland.com/walking-tours

Voir le site pour les tarifs actuels

Séjour de Randonnée dans les Mourne Mountains — 5… walkingholidayireland.com/fr

https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/mourne-mountains-SAE-MM-5M
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À propos de cette randonnée

Un séjour de randonnée autoguidée de 5 jours concentré dans les Mourne Mountains — vous arrivez
dans le village victorien de Rostrevor, explorez Kilbroney Forest lors d'une boucle, puis suivez le Mourne
Way à travers Tollymore jusqu'à Newcastle sous l'ombre de Slieve Donard. Hébergement en B&B et
transferts de bagages inclus.

Points forts

Kilbroney Forest Looped Walk
Une journée consacrée à l'exploration de Kilbroney Forest au-dessus de Rostrevor — forêt ancienne, le rocher de
Cloghmore avec ses vues panoramiques, et le caractère plus sauvage et paisible des Mournes méridionales.

The Mourne Wall
L'un des grands exploits d'ingénierie irlandaise : un mur de pierre sèche qui s'étend sur 35 km à travers 15
sommets montagneux, construit entre 1904 et 1922 pour encercler le bassin versant de Silent Valley.

Tollymore Forest Park
L'une des plus belles forêts d'Irlande du Nord, avec ses bois anciens, ses élégants ponts de pierre enjambant la
rivière Shimna, et son rôle désormais célèbre comme lieu de tournage de Game of Thrones.

Newcastle & Slieve Donard
Vous terminez dans la ville balnéaire de Newcastle, située à l'ombre du Slieve Donard (853 m) — le plus haut
sommet d'Irlande du Nord.

Pour qui ?
Ce circuit s'adresse aux randonneurs qui souhaitent vivre une expérience montagnarde ciblée dans les Mournes
sans les étapes supplémentaires de la péninsule de Cooley. Vous devez être à l'aise pour parcourir 14 à 18 km par
jour sur des terrains variés — sentiers forestiers, landes ouvertes et quelques reliefs vallonnés lors des étapes de
Kilbroney et du Mourne Wall. La randonnée est modérée tout au long du parcours : le Mourne Way est bien balisé
et les pentes sont plus douces que sur la ligne de crête de Cooley. Un excellent choix pour les randonneurs qui
reprennent la randonnée sur plusieurs jours, ceux qui s'intéressent particulièrement aux Mournes, ou pour tous
ceux qui préfèrent arriver à Belfast plutôt qu'à Dublin.
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Programme jour par jour

JOUR

1
Arrivée à Rostrevor
Nuit: Rostrevor

Arrivée à Rostrevor, un village victorien de carte postale niché entre les contreforts des Mourne et la rive sud de
Carlingford Lough. Votre dossier de voyage comprend les options de transports en commun depuis Dublin et
Belfast — le village est accessible depuis les deux villes via Newry. Installez-vous dans votre B&B, faites une
promenade en soirée le long du rivage du lough, et trouvez un bon endroit pour dîner avant le début de votre
randonnée.

JOUR

2
Kilbroney Forest Looped Walk
Nuit: Rostrevor

Une journée complète à la découverte de Kilbroney Forest au-dessus de Rostrevor — l'une des plus belles
randonnées forestières d'Irlande du Nord. L'itinéraire grimpe à travers une ancienne chênaie jusqu'au
Cloghmore Boulder, un bloc erratique massif perché sur le flanc de la colline, offrant des vues panoramiques
sur Carlingford Lough et la péninsule de Cooley de l'autre côté de l'eau. La descente à travers la forêt est plus
douce, traversant certains des boisements les plus envoûtants des Mournes.

JOUR

3
Mourne Way Partie 1 — Rostrevor vers les montagnes
Marche: CM Mourne Way Part 1 (14.9 km) · Nuit: Rostrevor

ROUTE 14.9 km · 401 m de dénivelé · Easy · Rocky River to Rostrevor
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Total climb: 399 m

Votre première journée sur le Mourne Way proprement dit. Le sentier s'enfonce dans les terres depuis
Rostrevor et pénètre au cur des Mournes — landes ouvertes, premières vues sur le célèbre Mourne Wall, et
l'impression grandissante d'un véritable paysage de montagne. La journée s'achève dans ou près des
contreforts des Mournes, avec le meilleur encore à venir.
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JOUR

4
Mourne Way Partie 2 — à travers Tollymore jusqu'à Newcastle
Marche: CM Mourne Way Part 2 (17.5 km) · Nuit: Newcastle

ROUTE 17.5 km · 453 m de dénivelé · Moderate · Deerpark, Spelga Dam to Newcastle
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Total climb: 439 m

Le moment fort du séjour. Le Mourne Way traverse Tollymore Forest Park — forêts anciennes, élégants ponts
de pierre enjambant la rivière Shimna, et l'atmosphère singulière d'un paysage qui a servi de lieu de tournage
pour Game of Thrones. Le sentier émerge à Newcastle tandis que Slieve Donard s'élève au-dessus de la ville,
un final digne de quatre jours dans les Mournes.

JOUR

5
Départ de Newcastle

Un dernier petit-déjeuner irlandais avec les Mournes en toile de fond. Votre dossier de départ comprend les
options de transports en commun vers l'aéroport de Dublin (via Newry, environ 2h30) et l'aéroport de Belfast
(environ 1h30). Nous pouvons organiser des transferts privés si vous le souhaitez.
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Prêt à marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.
Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus Non inclus
Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms

Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised Itinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday

Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Flights: Travel to Ireland is not included

Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/randonnees/mourne-mountains-SAE-MM-5M

FROM

€625
per person

See website for current rates
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