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Along the trail — County Kerry, Irela
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Le Kerry Way en randonnee,; 6 jours

De Killarney jusqu'au Gap of Dunloe, vers |'Atlantique a Cahersiveen

JOURS DE MARCHE DISTANCE TOTALE NIVEAU

4 56.4 km Moderate

A partir de . .
Réserver ou se renseigner sur
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par personne Voir le site pour les tarifs actuels
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A propos de cette randonnée

Un séjour de randonnée de six jours sur le Kerry Way — Killarney, Black Valley, Glencar, Glenbeigh et
jusqu'a la céte atlantique a Cahersiveen. 91 km, niveau modéré, avec assistance compléte.

Points forts

The Gap of Dunloe

Le jour 2 vous méne de Killarney a travers le Gap of Dunloe — cinq lacs glaciaires qui descendent en cascade
dans une vallée étroite, avec les McGillycuddy's Reeks d'un c6té et les Purple Mountains de l'autre.

The Black Valley

La vallée habitée la plus reculée d'Irlande — aucun signal mobile, une seule route pour entrer, une seule pour
sortir. Passer une nuit ici, c'est se rapprocher au plus prés du Kerry d'il y a un siecle.

Rossbeigh Strand a Glenbeigh

Aprés la descente des montagnes, le sentier longe Rossbeigh Strand — une étendue de trois kilometres de sable
pale qui s'enroule dans Dingle Bay avec les montagnes de la péninsule de Dingle qui s'élévent de l'autre coté de
l'eau.

L'ancienne route de diligence vers Cahersiveen

La randonnée du jour 5 au départ de Glenbeigh s'éléve sur la tourbiére ouverte en empruntant I'ancienne route de
diligence Glenbeigh—Cahersiveen, construite avant I'existence de la route cotiere.

Pour qui ?

Votre niveau de forme physique

Ce séjour convient aux randonneurs réguliers qui sont a l'aise avec des distances quotidiennes soutenues en
terrain montagneux. La plupart des journées font 14 a 20 km ; le Jour 5 (Glenbeigh & Cahersiveen) est le plus long
avec environ 28 km lorsque vous incluez le court transfert a la fin. Si vous avez déja effectué un séjour de
randonnée de plusieurs jours de niveau Modéré, c'est une progression naturelle.

Le type de voyageur idéal
Vous souhaitez découvrir les deux visages du Kerry — les montagnes de l'intérieur et la cbte atlantique.

Along the trail — County Wicklow, Irelan

Along the trail — County Kerry

Ireland
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Programme jour par jour

Arrivée a Killarney
Nuit: Killarney

Le Kerry Way commence demain.

Arrivée a Killarney, capitale de la randonnée du Kerry. Récupérez vos carnets de route, cartes imperméables et
dossier de départ auprés de votre hote en B&B. Passez la soirée a vous familiariser avec les lieux : diner en
ville, coucher de bonne heure et quelques instants de calme avec une carte.

Killarney to Black Valley
Marche: KW Killarney to Blackvalley via Gap of Dunloe (19.6 km) - Nuit: Black Valley

ROUTE 19.6 km - 373 m de dénivelé - Moderate - Killarney to Blackvalley

250m
climb: 365 m
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100m { ]

0 km 9.8 km 19.5 km

Une matinée a travers le Killarney National Park, puis une montée par le Gap of Dunloe : cinqg lacs glaciaires qui
s'étagent dans une vallée étroite, encadrés de parois montagneuses abruptes de chaque c6té. L'ascension est
réguliere ; la descente vers la Black Valley est I'un de ces moments ou I'lrlande vous semble d'une vastitude
inattendue.

La Black Valley offre un calme devenu rare dans le reste de I'Europe. Votre héte de B&B vous attendra avec un
rago(t et du pain frais.
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Black Valley a Glencar
Marche: KW Blackvalley to Glencar (18.8 km) - Nuit: Glencar

ROUTE 18.8 km - 674 m de dénivelé - Moderate - Blackvalley to Glencar

400m
Total climb: 670 m
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Le sentier quitte la Black Valley par le col de Broaghnabinnia — le point culminant du Kerry Way. Tourbiéres
ouvertes, terres a moutons, et des vues qui s'étendent a perte de vue. La longue descente vers Glencar
traverse d'anciennes terres agricoles ; le Climbers Inn, votre étape pour la nuit, nourrit les randonneurs depuis
bien avant notre naissance.

Glencar a Glenbeigh
Marche: KW Glencar to Glenbeigh (18 km) - Nuit: Glenbeigh

ROUTE 18 km - 368 m de dénivelé - Moderate - Glencar to Glenbeigh
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Total climb: 368 m
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Vous sortez de Glencar pour gravir le flanc de montagne dégagé, avec toute la Dingle Peninsula en face, de
l'autre coté de 'eau. Le sentier parcourt I'épine dorsale de la péninsule d'lveragh : des collines d'un c6té, Dingle
Bay qui se dévoile de l'autre. La descente vers Glenbeigh passe par Rossbeigh Strand. Enlevez vos
chaussures de marche — vous l'avez bien mérité.
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Glenbeigh to Cahersiveen
Marche: KW Glenbeigh to Foilduff (19.6 km) - Nuit: Cahersiveen

ROUTE 19.6 km - 458 m de dénivelé - Moderate - Glenbeigh to Foilduff Community Centre
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Total climb: 458 m
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L'ancienne route des diligences Glenbeigh—Cahersiveen s'éléve depuis Glenbeigh vers les hautes tourbiéres,
avec toute I'étendue de Dingle Bay qui s'ouvre au nord. Un rythme régulier : paysages ouverts, une lagopéde
surpris de temps a autre, le parfum de la bruyére sauvage.

Le parcours du Kerry Way se termine a Foilduff, d'ou un court transfert vous conduit a Cahersiveen — un bourg

de marché plein de caractére, lieu de naissance de Daniel O'Connell, avec de bons restaurants et une vie de
pub animée. Apres 18,7 km de marche plus le transfert d'arrivée, vous avez bien mérité la session musicale.

Transfert vers Killarney et départ

Transport en commun de Cahersiveen a Killarney aprés le petit-déjeuner.

Les liaisons depuis Killarney sont faciles : trains pour Dublin, bus pour Cork et Shannon, et I'aéroport de Kerry
se trouve a vingt minutes. La plupart des randonneurs terminent avec l'une de ces deux pensées : soit j'aurais
d faire le séjour de 7 jours, soit je ferai le 7 jours la prochaine fois. Les deux sont parfaits.
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Prét a marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.

Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus

Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms
Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised lItinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday
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Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/lrandonnees/kerry-way-SWA-KW-6M

Le Kerry Way en randonnée, 6 jours

Non inclus
X Flights: Travel to Ireland is not included

X Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

XK Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)
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long the trai; — County Wickiow, Ireland
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See website for current rates
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