
Le Kerry Way Hiking Tour — 5 jours
(Modéré)
Killarney, la Black Valley et le cur montagneux du Kerry

DURÉE

5 jours

JOURS DE MARCHE

3

DISTANCE TOTALE

55.6 km

NIVEAU

Moderate

À partir de

€615
par personne

Réserver ou se renseigner sur

walkingholidayireland.com/walking-tours

Voir le site pour les tarifs actuels
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À propos de cette randonnée

Trois jours de randonnée au cur du Kerry Way — le parc national de Killarney, la Black Valley et la côte
atlantique à Glenbeigh. 63 km de cols de montagne, rives de lacs et vallées isolées, avec départ et
arrivée à Killarney.

Points forts

The Black Valley
La deuxième journée se termine dans la magnifique Black Valley — l'un des vallons les plus sauvages et isolés
d'Irlande. Un territoire de ciel étoilé, sans éclairage public, où Hillcrest Farmhouse vous attend en fin de journée.

Torc Waterfall & Muckross Abbey lors de la deuxième journée
La première randonnée vous mène à la cascade de Torc Waterfall (18 mètres de hauteur), à Muckross Abbey
(frère franciscain du XVe siècle) et aux rives de l'Upper Lake — les joyaux du Killarney National Park, tout cela dès
votre premier…

Étapes Montagnardes Intégrales, Sans Raccourcis
Trois étapes montagnardes complètes du Kerry Way parcourues d'un bout à l'autre — 22 km, 23 km et 18 km.
Aucun transfert à travers le sentier, aucun kilomètre esquivé. Chaque mètre du chemin balisé sous vos pieds.

Départ de Killarney, arrivée sur l'Atlantique
Commencez dans la ville de randonnée la plus animée d'Irlande avec Killarney National Park à votre porte, et
terminez sur l'Atlantique à Rossbeigh Strand. Une véritable traversée de la péninsule des lacs intérieurs à la mer
ouverte.

15–24 km/jour — Gratifiant, pas épuisant
Suffisamment long pour avoir le sentiment d'avoir parcouru du chemin ; suffisamment court pour arriver au B&B
avec l'énergie nécessaire pour profiter du dîner.

Pour qui ?
Randonneurs réguliers

Ce circuit s'adresse aux randonneurs réguliers capables de parcourir 18 à 23 km en terrain montagneux pendant
trois jours consécutifs. Vous devez être à l'aise sur un sol irrégulier, en pleine nature sans balisage routier, et lors
de longues montées et descentes.

Randonneurs en quête d'équilibre

Suffisamment long pour ressentir une satisfaction en fin de journée, suffisamment court pour profiter de la soirée au
B&B.

Couples et amis

Un aperçu concentré du cur montagneux du Kerry Way plutôt que le parcours complet de 8 jours.

Premiers pas en Irlande

Le coin le plus photographié du pays : le Parc National de Killarney, les Reeks, la Black Valley et les vues sur
l'Atlantique lors de la dernière journée.
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Programme jour par jour

JOUR

1
Arrivée à Killarney
Nuit: Killarney

Arrivée à Killarney, la ville de randonnée la plus animée d'Irlande et le point de départ naturel du Kerry Way.
Vous vous installez dans votre B&B situé en plein centre-ville, à distance de marche des restaurants et des
pubs.

Si le temps le permet, empruntez le court sentier à travers le Killarney National Park jusqu'à Ross Castle (une
tour-maison O'Donoghue du XVe siècle au bord du Lough Leane) ou visitez Muckross House. Dîner et musique
traditionnelle dans le centre-ville animé — de nombreux pubs proposent de la musique trad en live tous les
soirs.

JOUR

2
De Muckross House, Killarney à la Blackvalley
Marche: KW Killarney, Muckross House to Blackvalley (18.8 km) · Nuit: Blackvalley

ROUTE 18.8 km · 537 m de dénivelé · Moderate · Muckross House to Black Valley
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Total climb: 532 m

Votre première randonnée est l'une des plus belles étapes inaugurales de tous les sentiers irlandais. L'itinéraire
débute à Muckross House, juste au sud de Killarney, et passe devant la cascade de 18 mètres de Torc
Waterfall. Le sentier gravit l'Old Kenmare Road avec des vues sur les lacs en contrebas, longe les rives de
l'Upper Lake, passe devant Lord Brandon's Cottage, et traverse la longue crête vers la magnifique Black Valley
— l'une des vallées les plus sauvages et reculées d'Irlande.
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JOUR

3
De la Black Valley à Glencar
Marche: KW Blackvalley to Glencar (18.8 km) · Nuit: Glencar

ROUTE 18.8 km · 674 m de dénivelé · Moderate · Blackvalley to Glencar
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Total climb: 670 m

Montée par le col de la Lack Road au pied du Carrauntoohil (la plus haute montagne d'Irlande, 1 038 m), puis
descente dans la spectaculaire Bridia Valley — lande exposée offrant des vues panoramiques sur les Reeks.
Longue descente vers la Glencar Valley, territoire classique des randonneurs du Kerry.

JOUR

4
De Glencar à Glenbeigh
Marche: KW Glencar to Glenbeigh (18 km) · Nuit: Glenbeigh

ROUTE 18 km · 368 m de dénivelé · Moderate · Glencar to Glenbeigh
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La journée qui mène de la montagne à la côte. Montée vers le Windy Gap au-dessus de Caragh Lake avec des
vues panoramiques sur Dingle Bay et l'Atlantique, puis une douce descente vers le village côtier de Glenbeigh
sur Rossbeigh Strand — 5 km de sable adossés aux Slieve Mish Mountains. L'Atlantique se révèle enfin.
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JOUR

5
Départ de Glenbeigh

Après le petit-déjeuner, des liaisons ferroviaires depuis Killarney desservent Dublin et Cork. Les transferts
aller-retour depuis l'aéroport de Cork sont disponibles en option si vous préférez un service de porte à porte.
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Prêt à marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.
Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus Non inclus
Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms

Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised Itinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday

Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Flights: Travel to Ireland is not included

Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/randonnees/kerry-way-SWA-KW-5M

FROM

€615
per person

See website for current rates
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