
VANAF

€645
p.p. op basis van 2 pers.

Z E L F S T A N D I G E  W A N D E L V A K A N T I E  ·  T H E  C O O L E Y  &  M O U R N E  M O U N T A I N S

COOLEY
PENINSULA
5 DAGEN
Een perfect getimed 5-daags zelfstandig avontuur als kennismaking met het

Cooley Peninsula van Ierland — bergtochten, oude Keltische mythologie en de

charme van het middeleeuwse Carlingford. B&B-accommodatie en…

DUUR

5 dagen
4 nachten B&B

WANDELDAGEN

3
9 tot 15 km per dag

AFSTAND

37.3 km
ca. 1,500 m stijging

NIVEAU

Gemiddeld

5.0 / 5 · 14 beoordelingen Familiebedrijf sinds 2012 · Cliff & Louise
wandelvakantieierland.nl

Tourcode SAE-CP-5M

https://wandelvakantieierland.nl/wandeltochten/cooley-peninsula-SAE-CM-5M


C O O L E Y  P E N I N S U L A ,  5  D A G E N  ·  J E  R O U T E

Je route in één oogopslag
Een perfect getimed 5-daags zelfstandig avontuur als kennismaking met het Cooley Peninsula van Ierland —

bergtochten, oude Keltische mythologie en de charme van het middeleeuwse Carlingford. B&B-accommodatie en

bagagevervoer inbegrepen.

Overnachting Dag 2 en 4 Dag 3

DAG

1
Aankomst in Dundalk, County
Je arriveert in Dundalk, de toegangspoort tot
het Cooley Peninsula, en installeert je in…

DAG

2
Ravensdale naar Lumpers (Cooley)
14.6 km · 499 m stijging · Gemiddeld · terug
naar Dundalk voor de nacht

DAG

3
Lumpers naar Carlingford – 16 km,
13.7 km · 519 m stijging · Gemiddeld

DAG

4
Vrije dag in Carlingford
21.9 km · 1,032 m stijging · Licht

DAG

5
Vertrek uit Carlingford
Een ochtend voor jezelf voordat je vertrekt
uit Carlingford. Geniet van een laatste…

De hele wandeling in één lijn
37.3 km · 1,468 m stijging over drie dagen · uit onze GPS-tracks
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Dag 2
14.6 km · 499 m omhoog

Dag 3
13.7 km · 519 m omhoog

Dag 4
21.9 km · 1,032 m omhoog

Annaverna Lumpers Carlingford Carlingford

Ondergrond
Ondergrond over drie wandeldagen

37 km
te voet

Weg en landweggetje 31%

Pad en wandelpad 34%

Grind- en bosweg 35%

Bergtrekking met
Panoramische Uitzichten

Beklim Black Mountain en

Clairmont Cairn en geniet van

vergezichten die zich uitstrekken

over de Mourne Mountains en

reiken tot in drie graafschappen.

De Tijdloze Charme van
Middeleeuws Carlingford

Breng je vrije dag door met het

dwalen door smalle straatjes

omzoomd met kleurrijke

herenhuizen, ontdek het

Viking-erfgoed en Normandische

architectuur, en proef lokale…

Wandelen door de Táin
Legende

Trek door het hart van de oude

Ierse mythologie, waar de held

Cúchulainn zijn legendarische

standpunt innam.

Kust-, Heide- en Bospaden

Ervaar de volledige variatie van

texturen in Cooley — van

beschutte boswegen tot winderige

heide, met panoramische

afdalingen naar Carlingford Lough

en uitzichten op de…
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C O O L E Y  P E N I N S U L A ,  5  D A G E N  ·  D A G  V O O R  D A G

Dag voor dag LichtGemiddeldHoogte, 0 tot 600 m

1
Aankomst in Dundalk, County Louth. Je arriveert in Dundalk, de toegangspoort tot
het Cooley Peninsula, en installeert je in je eerste B&B. Dundalk is een levendige
marktstad met fraaie Georgiaanse straten, een bedrijvig centrum, veel…

Overnachting Dundalk

DAG 2

0 km 14.6 km

14.6 km 499 m omhoog

Gemiddeld

Ravensdale naar Lumpers (Cooley) – 12 km, 4 uur
Uw eerste volledige dag brengt u van Ravensdale naar het sfeervolle hart van
Cooley. Het landschap ontvouwt zich in etappes: boswegen onder
eeuwenoude bomen, die vervolgens overgaan in uitgestrekte heidevelden. De
fysieke uitdaging neemt geleidelijk toe richting Black Mountain en Clairmont
Cairn, waar een steile eindklim u beloont met panoramische uitzichten over de
Mourne Mountains en Carlingford Lough.

Overnachting Dundalk · terug naar Dundalk voor de nacht

DAG 3

0 km 13.7 km

13.7 km 519 m omhoog

Gemiddeld

Lumpers naar Carlingford – 16 km, 5 uur
De langste dag, maar ook de meest lonende. Vanuit Lumpers stijg je opnieuw
door heidevelden en bossen, en steek je de ruggengraat van het schiereiland
over via eeuwenoude veedrijverspaden. Tijdens de afdaling ontvouwt
Carlingford Lough zich voor je. Het laatste stuk brengt je naar de smalle,
kleurrijk geschilderde straatjes van het middeleeuwse Carlingford.

Overnachting Carlingford

DAG 4

0 km 21.9 km

21.9 km 1,032 m omhoog

Licht

Vrije dag in Carlingford
Dit is jouw dag om op adem te komen, te verkennen en te herbinden.
Carlingford is een beloning voor wandelaars: smalle middeleeuwse straatjes,
de sfeer van een werkend vissersdorp, de waterkant van Carlingford Lough, en
enkele van de beste oesters die je ooit zult proeven. Er zijn tal van optionele
wandelingen—een rustige lus langs de kust van de lough, of een korte klim
naar de ruïnes van King John's Castle.

Overnachting Carlingford

5
Vertrek uit Carlingford. Een ochtend voor jezelf voordat je vertrekt uit Carlingford. Geniet van een laatste
ontbijt, maak nog een laatste wandeling door het dorp, koop oesters om mee naar huis te nemen, of zit
gewoon bij de lough en laat de ervaring op je inwerken. Vervoer kan worden geregeld terug naar Dublin…
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C O O L E Y  P E N I N S U L A ,  5  D A G E N  ·  C O N D I T I E ,  P R I J S  E N  B O E K E N

Is deze wandeling iets voor jou?

LICHT GEMIDDELD UITDAGEND

9 tot 15 km
per dag

1,468
m stijging in totaal

3
wandeldagen

De avonturier met weinig tijd. Je hebt maar vijf dagen, maar je wilt
geen gehaaste rondleiding. Je wilt een plek echt ervaren,
erdoorheen wandelen, er slapen, wakker worden in haar ritme. Het
Cooley Peninsula is perfect getimed hiervoor: twee volwaardige
trekkingdagen (12–16 km) met een ingebouwde rustdag in
Carlingford zodat je kunt herstellen, verkennen en verliefd kunt
worden op een middeleeuws dorpje zonder haast. Wandelaars die
nieuw zijn met meerdaagse tochten.

I N B E G R E P E N N I E T  I N B E G R E P E N

Accommodatie. 4 nachten in B&B-kamers met eigen
badkamer

Ontbijt. Volledig Iers ontbijt elke ochtend

Bagagetransfer. Dagelijkse deur-tot-deur transfer van
uw hoofdbagage

Kaarten & Navigatie. Gedetailleerde
routebeschrijvingen, GPX-bestanden en een…

Reispakket voor Vertrek.Verzonden 3 weken voordat u
vertrekt

Ondersteuning. 24/7 noodhulplijn gedurende uw reis

Vluchten. Reis naar Ierland is niet inbegrepen

Verzekering. U heeft reis- en wandelvakantieverzekering
nodig

Maaltijden. Lunches en diners (wij bevelen graag pubs
en restaurants onderweg aan)

Persoonlijke uitrusting. Wandeluitrusting en kleding

Liever verder lopen?
6 dagen tot Newcastle vanaf €785 · 6 dagen tot Newcastle
vanaf €745 · 6 dagen tot Carlingford vanaf €755 · 7 dagen tot
Newcastle vanaf €865

V A N A F

€645
p.p. op basis van 2 pers.

Toeslag eenpersoonskamer.
Actuele prijzen op de website.

Zo boek je
1 Laat ons je data en het aantal wandelaars weten. Wij

checken de B&Bs.

2 Met 25% aanbetaling liggen je plaatsen vast; de rest
betaal je voor vertrek.

3 Je reispakket komt 14 dagen voor vertrek.

Data bekijken en boeken

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scan voor data

Cliff & Louise · Familiebedrijf sinds 2012 · We lopen onze routes zelf. We nemen de telefoon op. 5.0 / 5 · 14 beoordelingen
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