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€645
pro Person im DZ

I N D I V I D U E L L E  W A N D E R R E I S E  ·  D I E  C O O L E Y  &  M O U R N E  M O U N T A I N S

COOLEY
PENINSULA
5 TAGE
Eine perfekt getaktete 5-tägige individuelle Wanderreise zur Entdeckung der

irischen Cooley Peninsula – Bergwanderungen, uralte keltische Mythologie und der

Charme des mittelalterlichen Carlingford. Unterkunft im B&B und…

DAUER

5 Tage
4 Nächte B&B

WANDERTAGE

3
je 9 bis 15 km

DISTANZ

37.3 km
ca. 1,500 Hm Aufstieg

NIVEAU

Mittel

5.0 / 5 · 14 Bewertungen Familienbetrieb seit 2012 · Cliff & Louise
walkingholidayireland.de

Tourcode SAE-CP-5M

https://walkingholidayireland.de/wandertouren/cooley-peninsula-SAE-CM-5M


C O O L E Y  P E N I N S U L A ,  5  T A G E  ·  I H R E  R O U T E

Ihre Route auf einen Blick
Eine perfekt getaktete 5-tägige individuelle Wanderreise zur Entdeckung der irischen Cooley Peninsula –

Bergwanderungen, uralte keltische Mythologie und der Charme des mittelalterlichen Carlingford. Unterkunft im

B&B und Gepäcktransfer inklusive.

Übernachtung Tag 2 und 4 Tag 3

TAG

1
Ankunft in Dundalk, County Louth
Sie kommen in Dundalk an, dem Tor zur
Cooley Peninsula, und beziehen Ihr…

TAG

2
Ravensdale to Lumpers (Cooley) –
14.6 km · 499 Hm Aufstieg · Mittel · zurück
nach Dundalk zur Übernachtung

TAG

3
Lumpers to Carlingford – 16 km, 5
13.7 km · 519 Hm Aufstieg · Mittel

TAG

4
Freier Tag in Carlingford
21.9 km · 1,032 Hm Aufstieg · Leicht

TAG

5
Abreise von Carlingford
Ein Morgen zur freien Verfügung, bevor Sie
Carlingford verlassen. Genießen Sie…

Die ganze Wanderung auf einen Blick
37.3 km · 1,468 Hm Aufstieg an drei Tagen · aus unseren GPS-Tracks
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21.9 km · 1,032 Hm

Annaverna Lumpers Carlingford Carlingford

Untergrund
Wegbeschaffenheit an drei
Wandertagen

37 km
zu Fuß

Straße und Nebenweg 31%

Pfad und Wanderweg 34%

Schotter- und Forstweg 35%

Bergwanderungen mit
Panoramablicken

Erklimmen Sie den Black

Mountain und Clairmont Cairn

und genießen Sie Ausblicke, die

sich über die Mourne Mountains

erstrecken und drei Grafschaften

umfassen.

Der zeitlose Charme des
mittelalterlichen Carlingford

Verbringen Sie Ihren freien Tag

damit, durch enge Gassen zu

schlendern, die von farbenfrohen

Stadthäusern gesäumt sind, das

Wikinger-Erbe und die

normannische…

Wanderung durch die
Táin-Legende

Wandern Sie durch das Herzland

der alten irischen Mythologie, wo

der Held Cúchulainn seinen

legendären Widerstand leistete.

Küsten-, Moor- und
Waldwege

Erleben Sie die vielfältige

Landschaft von Cooley in all ihren

Facetten — von geschützten

Waldwegen bis hin zu

windgepeitschter Heide, mit

Panoramaabstiegen…
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C O O L E Y  P E N I N S U L A ,  5  T A G E  ·  T A G  F Ü R  T A G

Tag für Tag LeichtMittelHöhe, 0 bis 600 m

1
Ankunft in Dundalk, County Louth. Sie kommen in Dundalk an, dem Tor zur Cooley
Peninsula, und beziehen Ihr erstes B&B. Dundalk ist eine lebendige Marktstadt mit
hübschen georgianischen Straßen, einem regen Zentrum, vielen guten…

Übernachtung Dundalk

TAG 2

0 km 14.6 km

14.6 km 499 Hm Mittel

Ravensdale to Lumpers (Cooley) – 12 km, 4 Stunden
Ihr erster richtiger Wandertag führt Sie von Ravensdale ins stimmungsvolle
Herz von Cooley. Das Gelände entfaltet sich in Etappen: Waldwege unter
uralten Bäumen, die sich dann zu weitem Heidemoorland öffnen. Die
körperliche Herausforderung steigert sich stetig in Richtung Black Mountain
und Clairmont Cairn, wo ein steiler letzter Anstieg Sie mit Panoramablicken auf
die Mourne Mountains und Carlingford Lough belohnt.

Übernachtung Dundalk · zurück nach Dundalk zur Übernachtung

TAG 3

0 km 13.7 km

13.7 km 519 Hm Mittel

Lumpers to Carlingford – 16 km, 5 Stunden
Der längste Tag, aber auch der lohnendste. Von Lumpers steigen Sie erneut
durch Moorland und Wald auf und überqueren den Kamm der Halbinsel auf
alten Viehtriebwegen. Beim Abstieg öffnet sich Carlingford Lough vor Ihnen.
Das letzte Stück führt Sie in die engen, farbenfrohen Gassen des
mittelalterlichen Carlingford.

Übernachtung Carlingford

TAG 4

0 km 21.9 km

21.9 km 1,032 Hm

Leicht

Freier Tag in Carlingford
Dies ist Ihr Tag zum Durchatmen, Erkunden und Auftanken. Carlingford ist die
Belohnung für Wanderer: enge mittelalterliche Gassen, die Atmosphäre eines
lebendigen Fischerdorfs, die Uferpromenade am Carlingford Lough und einige
der besten Austern, die Sie je probieren werden. Optionale Wanderungen gibt
es reichlich – eine sanfte Runde entlang des Seeufers oder ein kurzer Aufstieg
zu den Ruinen von King John's Castle.

Übernachtung Carlingford

5
Abreise von Carlingford. Ein Morgen zur freien Verfügung, bevor Sie Carlingford verlassen. Genießen Sie
ein letztes Frühstück, machen Sie einen letzten Spaziergang durch das Dorf, kaufen Sie Austern für zu Hause
oder setzen Sie sich einfach an den Lough und lassen Sie die Eindrücke auf sich wirken.
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C O O L E Y  P E N I N S U L A ,  5  T A G E  ·  K O N D I T I O N ,  P R E I S  U N D  B U C H U N G

Passt diese Wanderung zu Ihnen?

LEICHT MITTEL ANSPRUCHSVOLL

9 bis 15 km
pro Tag

1,468
Hm Aufstieg insgesamt

3
Wandertage

Für den zeitlich begrenzten Abenteurer. Sie haben nur fünf Tage
Zeit, möchten aber keine Stippvisite im Eiltempo. Sie möchten
einen Ort wirklich erleben, ihn erwandern, dort schlafen, zu seinem
Rhythmus erwachen. Die Cooley Peninsula ist dafür perfekt
getaktet: zwei richtige Wandertage (12–16 km) mit einem
eingebauten Ruhetag in Carlingford, sodass Sie sich erholen, die
Gegend erkunden und sich in ein mittelalterliches Dorf verlieben
können, ohne Eile. Wanderer, die neu im mehrtägigen…

I N K L U S I V E N I C H T  I N K L U S I V E

Unterkunft. 4 Nächte in Bed & Breakfast-Zimmern mit
eigenem Bad

Frühstück. Jeden Morgen ein komplettes irisches
Frühstück

Gepäcktransfer. Täglicher Tür-zu-Tür-Transfer Ihres
Hauptgepäcks

Karten & Navigation. Detaillierte
Routenbeschreibungen, GPX-Dateien und…

Reiseunterlagen vor Abreise. Werden 3 Wochen vor
Ihrer Reise versandt

Support. 24/7-Notfall-Hotline für die gesamte Dauer Ihrer
Reise

Flüge. Anreise nach Irland ist nicht inbegriffen

Versicherung. Sie benötigen eine Reise- und
Wanderversicherung

Mahlzeiten. Mittag- und Abendessen (wir empfehlen
Ihnen gerne Pubs und Restaurants entlang der Route)

Persönliche Ausrüstung. Wanderausrüstung und
Kleidung

Lieber weiter wandern?
6 Tage bis Newcastle ab €785 · 6 Tage bis Newcastle ab
€745 · 6 Tage bis Carlingford ab €755 · 7 Tage bis Newcastle
ab €865

A B

€645
pro Person im DZ

Einzelzimmerzuschlag. Aktuelle
Preise auf der Website.

So buchen Sie
1 Nennen Sie uns Termin und Personenzahl. Wir prüfen

die B&Bs.

2 25 % Anzahlung sichert Ihre Plätze; der Rest ist vor der
Reise fällig.

3 Ihre Reiseunterlagen kommen 14 Tage vor Abreise.

Termine prüfen & buchen

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scannen für Termine

Cliff & Louise · Familienbetrieb seit 2012 · Wir kennen unsere Wege. Wir gehen ans Telefon. 5.0 / 5 · 14 Bewertungen

Cooley Peninsula Wandertour walkingholidayireland.de · Seite 4

https://walkingholidayireland.de/wandertouren/cooley-peninsula-SAE-CM-5M

