
Séjour Randonnée au Connemara — 8
Jours
L'ouest dans son intégralité — Western Way, Diamond Hill, Killary Fjord et la Sky Road

DURÉE

8 jours

JOURS DE MARCHE

6

DISTANCE TOTALE

104 km

NIVEAU

Moderate

À partir de

€1,195
par personne

Réserver ou se renseigner sur

walkingholidayireland.com/walking-tours

Voir le site pour les tarifs actuels

Séjour Randonnée au Connemara — 8 Jours walkingholidayireland.com/fr

https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/connemara-8-days-moderate
https://walkingholidayireland.com/fr
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À propos de cette randonnée

Six jours de randonnée à travers le Connemara, d'Oughterard à Clifden, incluant Diamond Hill, Kylemore
Abbey, le fjord de Killary et la Sky Road. 104 km — l'expérience complète du Connemara.

Points forts

Sommet de Diamond Hill
Le jour 5 vous mène par un sentier pavé jusqu'au sommet à 442 m dans le parc national du Connemara — tout le
Connemara en un seul panorama : les Twelve Bens, le fjord de Killary devant vous, les îles de l'Atlantique à l'ouest.

Kylemore Abbey
Le château néo-gothique victorien sur les rives du Kylemore Lough, avec son jardin clos restauré — que vous
rejoignez à pied depuis Diamond Hill plutôt que d'y arriver en voiture.

Killary Fjord — nuit à Leenaun
Le seul véritable fjord d'Irlande — 18 km le long de la Green Road au niveau de l'eau, en passant devant les
radeaux de moules avec les montagnes Mweelrea qui s'élèvent abruptement sur la rive opposée.

The Sky Road
La boucle côtière classique de 16 km au-dessus de Clifden — promontoires atlantiques, Inishbofin et Inishturk en
mer, les ruines de Clifden Castle, et les Twelve Bens au retour.

Pour qui ?
Le circuit de 8 jours dans le Connemara convient aux randonneurs qui souhaitent découvrir tout ce que le
Connemara a à offrir en une seule semaine. Six jours de randonnée consécutifs à travers tous les terrains que
l'ouest peut offrir : chemin de tourbière, sentier de montagne, rivages de fjord, promontoire atlantique, village côtier.

Vous devez être à l'aise pour parcourir 14 à 20 km par jour sur terrain varié pendant six jours consécutifs. Diamond
Hill implique environ 350 m de dénivelé sur un sentier bien entretenu ; la journée au Killary représente 18 km de
randonnée plate le long du fjord ; la Sky Road est une boucle côtière de 16 km.
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Programme jour par jour

JOUR

1
Arrivée à Oughterard
Nuit: Oughterard

Une semaine de randonnée parmi les plus belles d'Irlande commence demain. Ce soir, installez-vous
tranquillement.

Arrivée à Oughterard, porte d'entrée du Connemara sur la rive orientale du Lough Corrib. Depuis Galway,
comptez environ 45 minutes en voiture ou en bus. Nous vous envoyons des instructions détaillées concernant
les transports en commun dans votre dossier de voyage. Si vous préférez un transfert privé, nous pouvons en
organiser un en option.

Récupérez vos carnets de route, fichiers GPS et cartes. Dîner en ville — cette première soirée tranquille est
bien méritée.

JOUR

2
Oughterard à Maam
Nuit: Maam

Le Western Way quitte Oughterard en longeant les rives du Lough Corrib, puis grimpe sur une lande sauvage
avec les Maamturk Mountains qui se dressent sur la droite. Tourbières de couverture, poneys du Connemara,
moutons à face noire. Le sentier descend ensuite vers la paisible Maam Valley. Keane's pub at Maam Cross
pour la soirée.

Distance : 18 km. Dénivelé positif : ~200 m.

JOUR

3
Maam à Inagh Valley
Nuit: Recess / Lough Inagh Lodge

La plus longue et la plus belle journée de randonnée. Le sentier grimpe depuis Maam sur l'épaule des
Maamturks, puis descend dans Inagh Valley — un long couloir glaciaire avec les Twelve Bens qui s'élèvent à
pic sur la gauche et les Maamturks qui se poursuivent sur la droite. Vous parcourez l'ancienne route des
diligences sur toute sa longueur, presque entièrement seul.

Nuitée au Lough Inagh Lodge à Recess — un pavillon de pêche victorien au bord du lac, entouré par les Twelve
Bens, avec une cuisine remarquable et une atmosphère d'isolement paisible difficile à trouver ailleurs.

Distance : 20 km. Dénivelé positif : ~250 m.
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JOUR

4
Inagh Valley à Clifden
Nuit: Clifden

Cette dernière étape du Western Way suit le tracé de l'ancienne ligne de chemin de fer Galway–Clifden à
travers la tourbière couvrante — un sentier doux, parfaitement nivelé, avec l'Atlantique qui scintille au loin. Vous
arrivez à Clifden en début d'après-midi, avec encore trois jours devant vous. EJ King's pour une pinte ;
Mitchell's pour le dîner.

Distance : 14 km. Dénivelé : ~100 m.

JOUR

5
Diamond Hill et Kylemore Abbey
Nuit: Clifden

Transfert matinal de Clifden au Connemara National Park à Letterfrack. La boucle de Diamond Hill emprunte un
sentier de pierres bien aménagé jusqu'au sommet de quartzite à 442 m. Du sommet : vue panoramique sur
l'ensemble des Twelve Bens, le Killary Fjord au nord — que vous parcourrez demain — et les îles de l'Atlantique
à l'ouest. La descente suit le flanc ouest de la montagne à travers la tourbière ouverte.

Une marche de 5 km vous conduit à Kylemore Abbey sur les rives du Kylemore Lough — un château
néo-gothique victorien aujourd'hui géré par une communauté bénédictine, avec un jardin victorien clos restauré
au bord du lac. Déjeuner chez Veldon's Seafarer à Letterfrack, puis transfert retour à Clifden.

Distance : 16 km. Dénivelé : ~350 m.

JOUR

6
Killary Fjord — the Green Road
Nuit: Leenaun Hotel

Transfert de Clifden vers la rive sud de Killary Harbour — le seul véritable fjord d'Irlande, un bras glaciaire de 15
km creusé entre les Mweelrea Mountains au nord et les Maamturks au sud. La Green Road suit une ancienne
route de transhumance le long du rivage du fjord au niveau de l'eau, passant devant des radeaux de moules
flottant sur l'eau calme, avec les flancs de montagne s'élevant à pic sur la rive opposée.

Ce soir, vous séjournez au Leenaun Hotel au fond du fjord — les moules de Killary élevées dans les eaux juste
en contrebas de l'hôtel, servies avec du pain au bicarbonate de soude. Une soirée au pub de Gaynor, avec le
fjord calme et sombre au-dehors.

Distance : 18 km. Dénivelé : minimal — la Green Road suit le rivage du fjord au niveau de l'eau.
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JOUR

7
Sky Road et Roundstone
Nuit: Clifden

Transfert depuis Leenaun vers Clifden pour la randonnée matinale. La boucle de Sky Road grimpe à l'ouest de
Clifden sur le promontoire atlantique — vues sur Inishbofin et Inishturk dans la mer, les ruines du Clifden Castle
sur le cap, et les Twelve Bens qui se dressent derrière la ville au retour. L'une des plus belles randonnées
côtières d'Irlande.

Transfert l'après-midi vers le sud jusqu'à Roundstone, un petit village de pêcheurs niché dans sa crique
tranquille — promenade le long du port, la tourbière s'élevant en arrière-plan, la mer devant vous. En fin
d'après-midi chez O'Dowd's, pub spécialisé en fruits de mer : crabe local, chaudrée, et tout ce qui a été pêché
le matin même. Retour vers Clifden pour un dîner de célébration final lors de votre dernière soirée dans l'ouest.

Distance : 18 km (Sky Road 16 km, promenade du port de Roundstone 2 km). Dénivelé : ~250 m.

JOUR

8
Jour de départ — transfert vers Galway

Dernier petit-déjeuner à Clifden, puis transfert organisé vers Galway (environ 1h 30). Vous avez parcouru 104
km à travers l'un des plus beaux paysages d'Europe. Bravo.
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Prêt à marcher en Irlande ?

Chaque séjour est une randonnée en liberté avec hébergements sélectionnés, transfert quotidien des bagages,
notes d'itinéraire détaillées et fichiers GPX — plus notre accompagnement personnel tout au long de votre marche.
Dates et tailles de groupe flexibles — demandez-nous.

Inclus Non inclus
Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms

Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised Itinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday

Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Flights: Travel to Ireland is not included

Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Contact

E-mail :info@walkingholidayireland.com

Web :walkingholidayireland.com/fr

Ce séjour :walkingholidayireland.com/fr/randonnees/connemara-8-days-moderate

FROM

€1,195
per person

See website for current rates
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