
DÈS

€835
par personne en chambre double

R A N D O N N É E  E N  L I B E R T É  ·  L E S  G L E N S  O F  A N T R I M  E T  L A  C A U S E W A Y  C O A S T

CAUSEWAY
COAST
6 JOURS
Landes de bruyère, falaises maritimes et 60 millions d'années de géologie.

DURÉE

6 jours
5 nuits en B&B

JOURS DE  MARCHE

4
14 à 20 km par jour

DISTANCE

71.4 km
env. 1,900 m de dénivelé

NIVEAU

Modéré

Entreprise familiale depuis 2012 · Cliff & Louise
walkingholidayireland.com/fr

Code circuit SNI-GC-6M

https://walkingholidayireland.com/fr/randonnees/causeway-coast-SNI-CG-6M


C A U S E W A Y  C O A S T ,  6  J O U R S  ·  V O T R E  I T I N É R A I R E

Votre itinéraire en un coup d'il
La côte du Nord Antrim est l'une des grandes destinations de randonnée en Europe — et ce circuit de six jours

vous offre deux paysages entièrement différents en un seul voyage.

Nuit d'étape Jours 2 et 4 Jours 3 et 5

JOUR

1
Arrivée à Cushendall
Installez-vous. Les Glens vous accueillent en
silence. Votre séjour commence…

JOUR

2
Moyle Way : Altarichard Road à
19.9 km · 447 m de dénivelé · Modéré

JOUR

3
Ballycastle à Ballintoy via
14 km · 275 m de dénivelé · Facile

JOUR

4
Ballintoy à la Giant's Causeway
18 km · 494 m de dénivelé · Modéré · retour
à Bushmills pour la nuit

JOUR

5
Giant's Causeway à Portstewart via
19.5 km · 117 m de dénivelé · Modéré

JOUR

6
Départ de Portstewart
En route — avec des jambes qui ont bien
mérité leur repos. Une dernière…

Toute la randonnée d'un trait
71.4 km · 1,852 m de dénivelé sur quatre jours · d'après nos traces GPS

0 m

133 m

267 m

400 m

Jour 2
19.9 km · 447 m D+

Jour 3 Jour 4
18 km · 494 m D+

Jour 5
19.5 km · 117 m D+

Altarichard Rd Ballycastle Ballintoy Giant's Causeway Portstewart

Sous vos pieds
Revêtement sur quatre jours de
marche

71 km
à pied

Route et chemin 51%

Sentier 31%

Piste et chemin forestier 18%

The Moyle Way — le sentier
de montagne…

Alors que la plupart des visiteurs

se précipitent directement vers la

côte, vous devez d'abord la

mériter.

Carrick-a-Rede Rope Bridge
— le grand frisson

Un pont de corde, suspendu à 30

mètres au-dessus de la mer, qui

relie la falaise à une petite île où

travaillaient autrefois les pêcheurs

de saumon. Il oscille.

White Park Bay — la plage
secrète

Entre Ballintoy et la Giant's

Causeway, le littoral dévoile un

croissant presque parfait de sable

blanc au pied de falaises

calcaires imposantes.

The Giant's Causeway — 60
millions d'années…

Rien ne peut vous préparer au

moment où vous posez le pied

pour la première fois sur la

Chaussée.
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C A U S E W A Y  C O A S T ,  6  J O U R S  ·  J O U R  P A R  J O U R

Jour par jour FacileModéréAltitude, 0 à 400 m

1
Arrivée à Cushendall. Installez-vous. Les Glens vous accueillent en silence. Votre séjour commence à
Cushendall — la capitale des Glens, un village compact où quatre des neuf Glens of Antrim convergent vers
la mer. Arrivez dans l'après-midi, récupérez vos carnets de route et cartes auprès de votre hôte en B&B…

JOUR 2

0 km 19.9 km

19.9 km 447 m D+

Modéré

Moyle Way : Altarichard Road à Ballycastle
Nous vous conduisons au point de départ d'Altarichard Road, où le Moyle Way
s'ouvre sur les hautes landes du nord d'Antrim. Dès que vous quittez la route,
le paysage change complètement : bruyère et linaigrette sous vos pas, le
plateau s'étendant dans toutes les directions, et un silence qui semble mérité.
L'itinéraire monte régulièrement à travers la lande ouverte avant d'atteindre la
ligne de crête. Par temps clair, la vue vers l'est embrasse toute l'étendue de la
côte d'Antrim — les falaises de basalte spectaculaires de Fair Head, l'île de
Rathlin au second plan, et la côte écossaise, plus proche qu'on ne
l'imaginerait, à l'horizon.

Nuit à Ballycastle

JOUR 3

0 km 14 km

14 km 275 m D+ Facile

Ballycastle à Ballintoy via Carrick-a-Rede
Le sentier de la Causeway Coast commence ici, et il commence bien. Quittez
Ballycastle par des chemins tranquilles et des sentiers champêtres, le littoral
apparaissant et disparaissant sur votre droite tandis que l'itinéraire serpente
vers l'ouest. L'approche de Carrick-a-Rede se construit progressivement —
vous apercevez l'île avant de voir le pont, une masse sombre et basse
détachée de la falaise par une gorge étroite. Puis le pont lui-même : une
passerelle de cordes et de planches suspendue à 30 mètres au-dessus de la
mer, bougeant sous vos pieds avec l'instabilité agréable de quelque chose de
véritablement suspendu dans les airs. Traversez-le.

Nuit à Ballintoy

JOUR 4

0 km 18 km

18 km 494 m D+

Modéré

Ballintoy à la Giant's Causeway
Voici la randonnée qui a forgé la réputation de la Causeway Coast.
Constamment décrite comme la plus belle marche côtière d'Irlande, le tronçon
de Ballintoy à la Giant's Causeway vous réserve quelque chose de
remarquable à chaque tournant. Tout commence avec White Park Bay — un
arc de deux kilomètres de sable blanc au pied de falaises calcaires
imposantes, accessible par un sentier escarpé depuis la route. Parcourez toute
la longueur de la plage, devant le cottage solitaire qui se tient ici depuis cent
ans, puis remontez vers le sentier de falaise de l'autre côté.

Nuit à Bushmills · retour à Bushmills pour la nuit
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C A U S E W A Y  C O A S T ,  6  J O U R S  ·  J O U R  P A R  J O U R ,  S U I T E

JOUR 5

0 km 19.5 km

19.5 km 117 m D+

Modéré

Giant's Causeway à Portstewart via Dunluce Castle
Votre dernière journée complète rassemble tout ce que la côte du North Antrim
offre de meilleur : sentiers de falaises, ruines de châteaux, longues plages de
sable, et une ligne d'arrivée qui se mérite vraiment. Quittez Bushmills et
revenez brièvement vers la côte avant que le sentier ne s'ouvre sur Whiterocks
Beach – une longue étendue de sable pâle adossée à des falaises calcaires
sculptées par la mer en grottes, arches et colonnes. Parcourez la plage à
marée basse ou empruntez le sentier de falaise en hauteur ; dans les deux
cas, la lumière ici en fin d'après-midi est extraordinaire.

Nuit à Portstewart

6
Départ de Portstewart. En route — avec des jambes qui ont bien mérité leur repos. Une dernière matinée
tranquille. Portstewart Strand — l'une des plus belles plages d'Irlande — se trouve à dix minutes à pied du
centre-ville et constitue une belle façon de commencer cette dernière journée.
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C A U S E W A Y  C O A S T ,  6  J O U R S  ·  C O N D I T I O N ,  P R I X  E T  R É S E R V A T I O N

Cette randonnée est-elle pour vous ?

FACILE MODÉRÉ EXIGEANT

14 à 20 km
par jour

1,852
m de dénivelé au total

4
jours de marche

Ce séjour convient aux randonneurs à l'aise avec des étapes de 14
à 18 km par jour sur des terrains variés, incluant des sentiers
côtiers le long des falaises, des landes ouvertes et quelques
sections de routes tranquilles. Vous devez être capable de marcher
4 à 6 heures à un rythme régulier. Aucune compétence technique
en alpinisme n'est requise, mais de bonnes chaussures
imperméables et un sac à dos de jour sont indispensables.

I N C L U S N O N  I N C L U S

5 nuits d'hébergement. dans des B&B soigneusement
sélectionnés (chambres avec salle de bain privative)…

Petit-déjeuner. petit-déjeuner irlandais complet ou
continental chaque matin

Transfert. jusqu'au départ du Moyle Way, à Altarichard
Road, le 2e jour

Navigation. itinéraire numérique personnalisé et
application de randonnée sur votre smartphone…

Transferts quotidiens des bagages.ne portez que
votre sac à dos de jour

Assistance d'urgence 24h/24 et 7j/7. tout au long du
séjour

Dossier d'information avant le départ. avec détails des
itinéraires, conseils pour vos bagages…

Vols vers l'Irlande

Assurance voyage (fortement recommandée)

Déjeuners et dîners (d'excellents établissements locaux
sont disponibles ; vous choisissez)

Péage du pont de corde Carrick-a-rede (petit droit
d'entrée, à régler sur place)

Activités telles que les visites de distilleries de whiskey

Envie de marcher plus loin ?
8 jours jusqu'à Portstewart dès €1,195

D È S

€835
par personne en chambre double

Supplément chambre
individuelle. Tarifs actuels sur le
site.

Comment réserver
1 Indiquez-nous vos dates et le nombre de marcheurs.

Nous vérifions les B&B.

2 Un acompte de 25 % bloque vos places ; le solde est dû
avant le départ.

3 Votre dossier de voyage arrive 14 jours avant le départ.

Voir les dates et réserver

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scannez pour les dates

Cliff & Louise · Entreprise familiale depuis 2012 · Nous marchons nos itinéraires. Nous répondons au téléphone.
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