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Z E L F S T A N D I G E  W A N D E L V A K A N T I E  ·  H E T  B E A R A - S C H I E R E I L A N D

THE BEARA WAY
9 DAGEN
Seven walking days from Glengarriff to Lauragh on Kenmare Bay. Almost the whole

Beara Way, over the Caha Mountains and along the copper-mine coast, with a full

day on Dursey Island by Ireland's only cable car.

DUUR

9 dagen
8 nachten B&B

WANDELDAGEN

7
12 tot 22 km per dag

AFSTAND

105.9 km
ca. 3,100 m stijging

NIVEAU

Gemiddeld

Familiebedrijf sinds 2012 · Cliff & Louise
wandelvakantieierland.nl

Tourcode SWA-BR-9M

https://wandelvakantieierland.nl/wandeltochten/beara-way-9-days-moderate


T H E  B E A R A  W A Y ,  9  D A G E N  ·  J E  R O U T E

Je route in één oogopslag
Seven walking days from Glengarriff to Lauragh on Kenmare Bay. Almost the whole Beara Way, over the Caha

Mountains and along the copper-mine coast, with a full day on Dursey Island by Ireland's only cable car.

Overnachting Dag 2, 4, 6 en 8 Dag 3, 5 en 7

DAG

1
Arrival in Glengarriff
The Beara Way begins tomorrow. Arrive…

DAG

2
Glengarriff naar Adrigole
17.3 km · 599 m stijging · Gemiddeld ·…

DAG

3
Adrigole naar Castletownbere
22.1 km · 719 m stijging · Uitdagend

DAG

4
Castletownbere naar Allihies
14.7 km · 595 m stijging · Gemiddeld

DAG

5
Dursey Island dag
11.7 km · 492 m stijging · Licht · terug…

DAG

6
Allihies naar Eyeries
14 km · 399 m stijging · Licht

DAG

7
Eyeries naar Ardgroom
14.4 km · 145 m stijging · Licht

DAG

8
Ardgroom naar Lauragh
11.7 km · 194 m stijging · Licht

DAG

9
Vertrek vanuit Lauragh
Laatste Beara-ontbijt in Lauragh, daarna…

De hele wandeling in één lijn
105.9 km · 3,143 m stijging over zeven dagen · uit onze GPS-tracks
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Glengarriff Adrigole Castletownbere Allihies Eyeries Lauragh

Ondergrond
Ondergrond over zeven wandeldagen

106 km
te voet

Weg en landweggetje 43%

Pad en wandelpad 42%

Grind- en bosweg 15%
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T H E  B E A R A  W A Y ,  9  D A G E N  ·  D A G  V O O R  D A G

Dag voor dag LichtUitdagendGemiddeldHoogte, 0 tot 600 m

1
Arrival in Glengarriff. The Beara Way begins tomorrow. Arrive in Glengarriff,
gateway to Beara. Sheltered harbour, native oak woodland and the Caha Mountains.
Collect your route notes and waterproof maps from your B&B. The Bamboo…

Overnachting Glengarriff

DAG 2

0 km 17.3 km

17.3 km 599 m omhoog

Gemiddeld

Glengarriff naar Adrigole
Uw eerste dag op de Beara Way. Het pad verlaat Glengarriff door de oude
eikenbossen van Glengarriff Nature Reserve en klimt dan via een bergpad
naar ongeveer 500 m hoogte. Vanaf de top kijkt u uit over Bantry Bay en de
Caha Mountains. U daalt af langs de Glenlough vallei naar Adrigole, aan de
voet van Hungry Hill. Er is geen accommodatie in Adrigole, dus halen wij u op
aan het einde van de wandeling en brengen u terug naar Glengarriff voor een
tweede nacht.

Overnachting Glengarriff · terug naar Glengarriff voor de nacht

DAG 3

0 km 22.1 km

22.1 km 719 m omhoog

Uitdagend

Adrigole naar Castletownbere
Na het ontbijt brengen we u terug naar Adrigole, waar de wandeling van
gisteren eindigde. Het pad klimt naar de flank van Hungry Hill (685 m), de
hoogste berg op Beara, en volgt vervolgens oude bergwegen westwaarts
boven de kust. Bere Island ligt een groot deel van de middag in de haven
beneden. U eindigt in de vissershaven van Castletownbere.

Overnachting Castletownbere

DAG 4

0 km 14.7 km

14.7 km 595 m omhoog

Gemiddeld

Castletownbere naar Allihies
Westwaarts van Castletownbere over het kopermijn erfgoedpad via Miskish
Mountain. Ruïnes van machinehuizen, tramlijnuitsnijdingen en droge stenen
muren uit de 19e-eeuwse mijnen verschijnen op de heuvelflank. De afdaling
naar Allihies onthult het dorp tussen het rode zand van Ballydonegan Beach en
de groene heuvelrug. Bezoek aan het Copper Mine Museum; strandwandeling
bij zonsondergang.

Overnachting Allihies
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T H E  B E A R A  W A Y ,  9  D A G E N  ·  D A G  V O O R  D A G ,  V E R V O L G

DAG 5

0 km 11.7 km

11.7 km 492 m omhoog

Licht

Dursey Island dag
Een hele dag voor Dursey Island. Na het ontbijt rijden we u ongeveer 20
minuten naar de Dursey Sound kabelbaan, de enige kabelbaan van Ierland.
Ga vroeg, want de wachtrij om over te steken wordt langer in de late ochtend.
De kabelbaan zwaait uit over de kolkende zeestraat naar het eiland, waar geen
winkels zijn, geen auto's en slechts een handvol mensen. Wandel over de stille
weg en groene paden naar het westen, klim dan over Cnoc Bólais naar de
oude seintoren, met zeevogels onder de kliffen en vaak dolfijnen in de
zeestraat. Neem de kabelbaan terug naar het vasteland op uw eigen tempo.
We halen u op bij de kabelbaan en rijden u terug naar Allihies.

Overnachting Allihies · terug naar Allihies voor de nacht

DAG 6

0 km 14 km

14 km 399 m omhoog

Licht

Allihies naar Eyeries
De meest dramatische wandeldag van Beara, op het noordelijke kustpad
boven de Atlantische Oceaan. Het pad klimt uit Allihies met uitzichten op Cod's
Head die zich wijd openen: de oceaan naar het westen, de Skellig Islands aan
de horizon naar het noorden, oude kopergroeves en verlaten stenen
boerderijen op de heuvel. De afdaling naar Eyeries volgt de beroemde rij
pastelgekleurde huizen die langs de noordelijke kust staan. Thuis van Milleens
Cheese en Caureen's Bar. Een korte dag die een lange avond verdient.

Overnachting Eyeries

DAG 7

0 km 14.4 km

14.4 km 145 m omhoog

Licht

Eyeries naar Ardgroom
Oostwaarts langs de noordelijke kust van Beara — paden langs kliffen en
bergpaden met de Atlantische Oceaan beneden. De dag eindigt bij Ardgroom
en de Ardgroom Stone Circle: vijftien staande stenen op open heuvelflank,
opgericht rond 1500 v.Chr., zonder hek en zonder bord. Een van de mooiste
prehistorische sites in Munster. Harrington's pub voor de avond.

Overnachting Ardgroom

DAG 8

0 km 11.7 km

11.7 km 194 m omhoog

Licht

Ardgroom naar Lauragh
De laatste wandeldag volgt de uitlopers van Healy Pass oostwaarts langs de
noordelijke kust van het schiereiland. Het pad loopt door de bossen van
Derreen Gardens — een tuinlandgoed uit het Victoriaanse tijdperk met
boomvarens, magnolia's en exotische beplanting aan de kust van Kenmare
Bay, een van de meest verborgen tuinparels van Ierland. Naar Lauragh, een
klein dorpje in Kerry aan de baai, voor de laatste Beara-avond.

Overnachting Lauragh

9
Vertrek vanuit Lauragh. Laatste Beara-ontbijt in Lauragh, daarna uw geplande transfer naar Kenmare (20
minuten) voor verdere verbindingen — bus naar Cork of Killarney, of de rit naar Kerry airport. Cork airport ligt
op ongeveer 2 uur rijden. Kenmare zelf is een bezoek waard: uitstekend eten, een Druid's Circle…
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T H E  B E A R A  W A Y ,  9  D A G E N  ·  C O N D I T I E ,  P R I J S  E N  B O E K E N

Is deze wandeling iets voor jou?

LICHT GEMIDDELD UITDAGEND

12 tot 22 km
per dag

3,143
m stijging in totaal

7
wandeldagen

This tour suits regular walkers comfortable with 14–22km on rough
coastal paths and rural roads over seven consecutive days. Up to
about 720m of ascent on the bigger days. You should be steady on
uneven ground and happy in open country without waymarked
pavement. You want the Beara Way in full — every lighthouse,
village, stone circle and mountain shoulder. The Dursey cable car,
copper-mine coast and the Victorian gardens of Derreen. Evenings
in village pubs, long days on the ridge.

I N B E G R E P E N N I E T  I N B E G R E P E N

Accommodation. 8 nights in 3-star or better en-suite
B&B / guesthouse

Breakfast. Full Irish or continental breakfast every
morning

Logistics. Luggage transfers to each night's
accommodation

Transfers. End-of-tour transfer from Lauragh / Kenmare
back to Glengarriff / Cork airport pickup point

Dursey Island. Transfers from Allihies to the Dursey
cable car and back. The cable car fare is paid on the day.

Navigation. Personalised digital itinerary and route app
for your smartphone that keeps you on the trail at…

Support. 24/7 emergency contact line

Preparation. Pre-departure information pack with route
details and packing suggestions

Flights to/from Ireland

Travel and hiking insurance

Lunches and dinners (though we'll suggest brilliant local
spots)

Dursey Island cable car fare (10 euro return per adult in
2026, paid on the day)

V A N A F

€1,095
p.p. op basis van 2 pers.

Toeslag eenpersoonskamer.
Actuele prijzen op de website.

Zo boek je
1 Laat ons je data en het aantal wandelaars weten. Wij

checken de B&Bs.

2 Met 25% aanbetaling liggen je plaatsen vast; de rest
betaal je voor vertrek.

3 Je reispakket komt 14 dagen voor vertrek.

Data bekijken en boeken

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scan voor data

Cliff & Louise · Familiebedrijf sinds 2012 · We lopen onze routes zelf. We nemen de telefoon op.
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