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Der Beara Way Wanderurlaub — 7 Tage
(Moderat)

Glengarriff to Ardgroom — Bere Island, Allihies and Stone Circle Country
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Uber diese Tour

Funf Wandertage von Glengarriff zu den bronzezeitlichen Steinkreisen oberhalb von Ardgroom — 89 km
entlang Irlands wildester Halbinsel, mit einer Fahre nach Bere Island, der Kupferminenkiste und der
wilden Atlantikkiste im Norden.

Tour-Highlights

Hungry Hill und der Mare's Tail
Tag 2 fuhrt unter Bearas héchstem Gipfel (685 m) hindurch und am Wasserfall Mare's Tail vorbei — 200 m freier
Fall, an einem regnerischen Tag vom Weg aus sichtbar.

Bere Island Militargeschichte
Tag 3: eine kurze Fahrfahrt nach Bere Island, eine ruhige autofreie Insel mit Martello-Ttrmen, Geschitzbatterien
aus dem Ersten Weltkrieg und Beobachtungsposten aus dem Zweiten Weltkrieg. Inselpub zum Mittagessen.

Castletownbere und Allihies

Irlands zweitgroRter WeilRfischhafen und das Kupferbergbau-Dorf Allihies — zwei der charaktervollsten Orte am
Wild Atlantic Way. MacCarthy's Bar in Castletownbere; das Copper Mine Museum und Ballydonegan Beach in
Allihies.

Das bunte Dorf Eyeries
Eine Reihe pastellfarbener Hauser an der Nordkiiste von Beara, Heimat des Milleens Cheese und der Caureen's
Bar. Der Kiistenweg nach Eyeries von Allihies ist die landschaftlich schonste Etappe auf der Halbinsel.

Ardgroom Stone Circle
Funfzehn Steinkreise aus der Bronzezeit in einem Ring auf offener Hanglage, errichtet um 1500 v. Chr.

Fur wen ist diese Tour?

Your fitness level
This tour suits regular walkers comfortable with 12—21km on rough coastal paths and rural roads over five

consecutive days. Up to ~350m of ascent on the bigger days. You should be steady on uneven ground and happy in
open country.

The right kind of traveller
You want the full length of Beara, north shore and south — oak woodland, mountain, copper-mine coast, painted
villages and prehistoric stone circles. Evenings in village pubs, mornings with sea fog lifting off the Caha Mountains.

Solo walkers, couples and small groups
The fully supported self-guided format works for all three. Maximum eight walkers per group.
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Tagesetappen

Ankunft in Glengarriff

Ubernachtung: Glengarriff

Der Beara Way beginnt morgen.
Ankunft in Glengarriff, dem Tor zur Beara-Halbinsel. Das Dorf liegt in einem geschitzten Hafen, umgeben von
einheimischen Eichenwaldern und den Caha Mountains. Holen Sie Ihre Routenbeschreibungen und

wasserfesten Karten in lhrem B&B ab. Der Bamboo Park, der Blue Pool und ein guter Pub sind alle leicht
erreichbar. Entspannter Abend; frihe Nachtruhe.

Glengarriff to Castletownbere

Wanderung: Beara - Glengarriff to Adrigole (17.8 km) - Ubernachtung: Castletownbere

ROUTE 17.8 km - 1329 m Anstieg - Challenging - Glengarriff to Adrigole
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Durch den uralten Eichenwald des Glengarriff Nature Reserve, hinauf an den Hang der Caha-Berge, unterhalb
des Hungry Hill (685 m) und vorbei am Mare's Tail Wasserfall an seiner Nordflanke. Die Bantry Bay 6ffnet sich
nach Suden; der Sheep's Head auf der anderen Seite des Wassers. Hinunter durch Adrigole, dann westwarts
entlang der SudkUste vorbei an den Ruinen von Dunboy Castle und den Hafenblicken auf Bere Island. Nach
Castletownbere: frischer Fisch und MacCarthy's Bar.

Entfernung: 21 km. Anstieg: ~500 m.
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Tagesausflug nach Bere Island

Ubernachtung: Castletownbere

Morgendliche Fahre von Castletownbere nach Bere Island — eine ruhige, autofreie Insel an der Mindung des

Berehaven-Hafens mit bemerkenswerter Militdrgeschichte. Die Rundwanderung fiihrt zu Martello-Turmen aus

der napoleonischen Zeit, Geschitzbatterien aus dem Ersten Weltkrieg (als dies ein Stutzpunkt der Royal Navy
war) und Beobachtungsposten aus dem Zweiten Weltkrieg, die die Atlantikkonvois Uberwachten. Alles ruht nun
still im Gras, mit weitem Blick hiniber zum Festland der Beara-Halbinsel.

Mittagessen im Inselpub; abendliche Fahre zurlick nach Castletownbere.

Strecke: 12 km. Aufstieg: ~150 m.

Castletownbere to Allihies

Wanderung: Beara - Castletownbere to Allihies (14.7 km) - Ubernachtung: Allihies

ROUTE 14.7 km - 820 m Anstieg - Moderate - Castletownbere to Allihies
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Westlich von Castletownbere auf den Kupferminenpfaden Gber den Miskish Mountain. Ruinen von
Maschinenhausern, alte Seilbahneinschnitte und Trockenmauern aus den Minen des 19. Jahrhunderts
erscheinen beim Aufstieg. Der Abstieg nach Allihies ist dramatisch — das Dorf erscheint unter lhnen zwischen
dem roten Sand von Ballydonegan Beach und dem griinen Hang. Besuch des Copper Mine Museum;
Spaziergang zum Strand in der Abenddammerung.

Entfernung: 18 km. Aufstieg: ~250 m.
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Allihies to Eyeries
Wanderung: Beara - Allihies to Eyeries (13.3 km) - Ubernachtung: Eyeries

ROUTE 13.3 km - 718 m Anstieg - Moderate - Allihies to Eyeries
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Bearas dramatischster Wandertag — der nordliche Kiistenpfad Giber dem Atlantik. Der Weg steigt aus Allihies
hinauf, wahrend sich die Panoramen von Cod's Head weit 6ffnen: der Ozean im Westen, die Skellig Islands am
Horizont im Norden, alte Kupferminen und léangst verlassene steinerne Gehofte am Hang. Der Abstieg nach
Eyeries folgt der beriihmten Reihe pastellfarbener Hauser — rosa, blau, senfgelb, griin — entlang der
Nordkiste aufgereiht.

Heimat von Milleens Cheese und Caureen's Bar. Ein kurzer Tag, der einen langen Abend verdient.

Strecke: 19 km. Anstieg: ~300 m.
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Eyeries to Ardgroom
Wanderung: Beara - Eyeries to Ardgroom (13.7 km) - Ubernachtung: Ardgroom

ROUTE 13.7 km - 509 m Anstieg - Easy - Eyeries to Ardgroom
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Total climb: 467 m
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Ein Klstentag in Ostlicher Richtung entlang der nérdlichen Kiiste von Beara — Klippenpfade und Bergwege mit
dem Atlantik unter lhnen und Bergkdmmen Uber Ihnen. Der Tag endet in Ardgroom, einem kleinen Dorf Uber
dem Wasser, wo der Ardgroom Stone Circle — fiinfzehn Steinkreise, die um 1500 v. Chr. errichtet wurden —
auf offenem Hugel zwanzig Minuten von lhrem B&B entfernt liegt. Eine der schonsten prahistorischen Statten in
Munster, ohne Zaun und ohne Informationstafel — nur die Steine und der Blick tber den Atlantik. Harrington's
Pub fur den Abend.

Entfernung: 19 km. Anstieg: ~280 m.

Abreise von Ardgroom

Letztes Beara-Frihstuck in Ardgroom, dann Ihr geplanter Transfer nach Kenmare (ca. 30 Minuten) fur
Anschlussverbindungen nach Norden — Bus nach Cork, Zug ab Killarney oder Fahrt zum Flughafen Kerry. Der
Flughafen Cork ist etwa 2 Stunden Fahrt entfernt.

Die 8-Tage-Version fuihrt von hier aus weiter westlich nach Lauragh, durch die Ausléaufer des Healy Pass und die
antiken Garten von Derreen. Wir halten ein Bett fur Sie bereit.
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Bereit fur Irland?

Alle Touren sind individuelle Wanderreisen mit handverlesenen Unterkiinften, taglichem Gepéacktransfer,
detaillierten Routenbeschreibungen und GPX-Dateien — dazu unsere personliche Betreuung wéahrend lhrer
gesamten Wanderung. Termine und GruppengréfRen sind flexibel — fragen Sie einfach.

Inklusive
Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms
Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised lItinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday
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Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Kontakt

E-Mail:info@walkingholidayireland.com

Web:walkingholidayireland.de

Diese Tourwalkingholidayireland.de/wandertouren/beara-way-7-days-moderate

Der Beara Way Wanderurlaub — 7 Tage (Moderat)

Nicht inklusive
X Flights: Travel to Ireland is not included

X Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

XK Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Along the trail in Beara Peninsula, Irelan

FROM

€725

per person

See website for current rates
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