
Der Beara Way Wanderurlaub — 5 Tage
(Mittelschwer)
Bantry Bay, Hungry Hill and the Copper Coast — Glengarriff to Allihies
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Über diese Tour

Drei Wandertage entlang der Südküste von Beara — von den Eichenwäldern in Glengarriff unterhalb des
Hungry Hill bis zum Kupferminendorf Allihies mit seinem roten Atlantikstrand. 58 km Gebirgsküste,
Ausblicke auf die Bantry Bay und industrielles Erbe.

Tour-Highlights

Glengarriff woodland start
Der Beara Way beginnt in den uralten Eichenwäldern des Glengarriff Nature Reserve — einer der wenigen
erhaltenen gemäßigten Regenwälder an Irlands Westküste. Moos, Farne und klare Bäche.

Hungry Hill und der Mare's Tail
Tag 2 führt unter dem Hungry Hill (685 m) hindurch, dem höchsten Gipfel auf Beara. Bei feuchtem Wetter stürzt der
Mare's Tail Wasserfall 200 m an seiner Nordflanke hinab – einer der höchsten einstufigen Wasserfälle Irlands,
sichtbar vom…

Dunboy Castle und der Hafen von Castletownbere
Tag 3 führt vorbei an den Ruinen von Dunboy Castle, das 1602 nach dem letzten Gefecht des O'Sullivan
Bere-Clans gesprengt wurde.

Allihies Copper Mine Museum und Ballydonegan Beach
Die Wanderung endet in Allihies, dem Dorf im Zentrum der Kupferbergbauindustrie von Beara im 19. Jahrhundert.
Das Copper Mine Museum erzählt die Geschichte — kornische Ingenieure, walisische Bergleute, atlantische
Abgeschiedenheit.

Für wen ist diese Tour?
Your fitness level
This tour suits regular walkers comfortable with 18–21km on rough coastal paths and rural roads over three
consecutive days. One significant climb on Day 2 (around 350m of ascent). You should be steady on uneven ground
and happy in open country without waymarked pavement.

The right kind of traveller
You want Ireland's wildest peninsula without the Kerry Way crowds. Evenings in Beara pubs, mornings with sea fog
burning off the Caha Mountains, and a sense that you have the west to yourself.

Solo walkers, couples and small groups
The fully supported self-guided format works for all three. Maximum eight walkers per group.
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Tagesetappen

TAG

1
Ankunft in Glengarriff
Übernachtung: Glengarriff

Der Beara Way beginnt morgen.

Ankunft in Glengarriff, dem Tor zur Beara-Halbinsel. Das Dorf liegt an einem geschützten Hafen, umgeben von
einheimischen Eichenwäldern und den Caha Mountains. Holen Sie Ihre Routenbeschreibungen und
wasserfesten Karten in Ihrem B&B ab. Wenn Sie früh ankommen, spazieren Sie zum Blue Pool und Bamboo
Park – Glengarriff profitiert dank des Golfstroms von einem subtropischen Mikroklima. Entspannter Abend; frühe
Nachtruhe vor dem ersten Wandertag.

TAG

2
Glengarriff to Adrigole
Wanderung: Beara - Glengarriff to Adrigole (17.8 km) · Übernachtung: Adrigole

ROUTE 17.8 km · 1329 m Anstieg · Challenging · Glengarriff to Adrigole
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Total climb: 1211 m

Der Weg verlässt Glengarriff durch den uralten Eichenwald des Glengarriff Nature Reserve — ein gemäßigter
Regenwald aus moosbehangenen Traubeneichen, Farnen und klaren Bächen, einer der letzten seiner Art in
Irland. Ein stetiger Anstieg führt Sie aus den Bäumen hinaus und auf die offene Flanke der Caha Mountains.

Bantry Bay öffnet sich nach Süden, die Sheep's Head Peninsula liegt auf der anderen Seite des Wassers.
Voraus dominiert Hungry Hill (685 m) den Horizont — Bearas höchster Punkt. Unter seiner Nordwand stürzt bei
nassem Wetter der Mare's Tail Wasserfall 200 m über die Felsen hinab. Der Abstieg nach Adrigole führt durch
Ackerland oberhalb der Bucht.

Entfernung: 19 km. Aufstieg: ~350 m.
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TAG

3
Adrigole to Castletownbere
Wanderung: Beara - Adrigole to Castletownbere (21.7 km) · Übernachtung: Castletownbere

ROUTE 21.7 km · 1572 m Anstieg · Challenging+ · Adrigole to Castletownbere
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Ein langer Küstentag — 21 km entlang der Südküste von Beara mit den Caha Mountains darüber und Bantry
Bay darunter. Bere Island liegt durchgehend in der Hafeneinfahrt, eine Erinnerung daran, dass Sie am Rand
eines der schönsten Naturhäfen der Welt wandern.

Vorbei an den Ruinen von Dunboy Castle — dem 1602 gesprengten Turmhaus der O'Sullivan Bere — und
weiter nach Castletownbere, Irlands zweitgrößtem Weißfischhafen. Trawler löschen am Kai; Abendessen in
MacCarthy's Bar.

Entfernung: 21 km. Anstieg: ~200 m.
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TAG

4
Castletownbere to Allihies
Wanderung: Beara - Castletownbere to Allihies (14.7 km) · Übernachtung: Allihies

ROUTE 14.7 km · 820 m Anstieg · Moderate · Castletownbere to Allihies
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Der letzte Wandertag führt von Castletownbere westwärts zu den Kupferminen-Pfaden an der atlantischen
Spitze von Beara. Die Landschaft verändert sich: weniger Ackerland, mehr Geröll und Heidekraut, Ruinen von
Maschinenhäusern am Hang, während Sie über die Schulter des Miskish Mountain aufsteigen. Die
Kupferindustrie bestand hier von 1812 bis in die 1880er Jahre — eine der produktivsten auf den Britischen
Inseln.

Der Abstieg nach Allihies ist einer der großartigen Momente auf dem Beara Way — das Dorf erscheint unter
Ihnen zwischen dem roten Sand von Ballydonegan Beach und dem grünen Hang. Besuchen Sie das Copper
Mine Museum und spazieren Sie dann fünf Minuten hinunter zum Strand und zum Atlantik.

Entfernung: 18 km. Aufstieg: ~250 m.

TAG

5
Abreise von Allihies

Letztes Beara-Frühstück, dann Ihr geplanter Transfer zurück nach Glengarriff (ca. 90 Minuten rund um die
Halbinsel) oder direkt nach Cork für die Weiterreise. Busse von Glengarriff verbinden Cork Stadt (2 Std.) und
Cork Flughafen.

Die meisten Wanderer kommen in Allihies bereits mit Gedanken an die längere Version an – die 6-Tages-Tour
führt weiter nach Norden zum bunten Dorf Eyeries, und die 8-Tages-Tour nimmt die Seilbahn zur Dursey Island
und endet in Lauragh. Wir halten einen Platz für Sie frei.

https://walkingholidayireland.de
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Bereit für Irland?

Alle Touren sind individuelle Wanderreisen mit handverlesenen Unterkünften, täglichem Gepäcktransfer,
detaillierten Routenbeschreibungen und GPX-Dateien — dazu unsere persönliche Betreuung während Ihrer
gesamten Wanderung. Termine und Gruppengrößen sind flexibel — fragen Sie einfach.

Inklusive Nicht inklusive
Accommodation: Welcoming en-suite B&B rooms

Breakfast: Full Irish breakfast every morning

Luggage Transfer: Daily transfer of your main bag
between accommodations

Personalised Itinerary and route app for your smart
phone that keeps you on the trail at all times.

Support: 24/7 emergency support throughout your
holiday

Pre-Departure Pack: Information pack sent before you
travel, so you know exactly what to expect

Flights: Travel to Ireland is not included

Insurance: You'll need travel and walking holiday
insurance

Meals: Lunches and dinners are not included (though
we'll recommend great local spots)

Kontakt

E-Mail:info@walkingholidayireland.com

Web:walkingholidayireland.de

Diese Tour:walkingholidayireland.de/wandertouren/beara-way-5-days-SWA-BR-5M

FROM

€485
per person

See website for current rates
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