WALKING:HOLIDAY:

= REGION DE RANDONNEE

THE BARRO
WAY

Le sentier longue distance le plus facile d'lIrlande — 114 km de
randonnée au fil de I'eau le long de chemins de halage et de
routes tranquilles, du Grand Canal jusqu'a un site monastique du
Vle siécle, a travers d'anciennes...
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en liberté jours km a pied 13 a 23 km par jour

ENTREPRISE FAMILIALE DEPUIS 2012
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Nous marchons nos itinéraires. Nous répondons au téléphone. info@walkingholidayireland.com - +353 42 932 3396



https://walkingholidayireland.com/fr/zone-randonnee-barrow-way

WALKING HOLIDAY THE BARROW WAY - OU VOUS MARCHEREZ 5.0 7avis

Un sentier, quatre facons de le parcourir

La Barrow Valley est bordée d'anciennes foréts d'aulnes et de saules qui créent un effet de tunnel naturel
au fil de votre randonnée. A I'écart des berges, la campagne pastorale s'ouvre sur des champs délimités de
haies et de petits bosquets de chénes et de...
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Leighlinbridg  “\on fils et moi avons vraiment
adoré notre randonnée sur le Barrow

Limerick Kilkenny
Borris Way. Nous avons eu la chance de
Barry M, United Kingdom - 2025
Maps @ Thunderforest, data © OpenStreetMap contributors
emms Circuit le plus court Circuits plus longs n Village d'étape Autres sentiers

Km de marche seulement - plus un jour d'arrivée et un de départ

CIRCUIT DEPART - ARRIVEE NIVEAU ETAPES TOTAL MOY. PAR JOUR
5jours  Carlow = Graiguenamanagh / St. Mulli... e Facile 3 50.8 km 16.9 km
6 jours  Athy — Graiguenamanagh / St. Mullins Modéré 4 70.2 km 17.6 km
7 jours Monasterevin = Graiguenamanagh/S... Modéré 5 92.7 km 18.5 km
8 jours Lowtown = Graiguenamanagh / St. M... Modéré 6 114.2 km 19 km
ga) Graiguenamanagh and Duiske Abbey g8 St Mullins
A medieval Cistercian abbey founded in 1204, one of... A small village at the southern end of the navigation, with...
as) Athy as) Carlow Town
A handsome riverside town in County Kildare with... A market town with a well-preserved castle dating from...
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THE BARROW WAY - POURQUOI RANDONNER ICI

La vallée de |la Barrow se trouve au cur de l'lrlande
Antique de I'Est, faconnee par 1 500 ans d'occupation
humaine

/M Les paysages (71 Histoire & culture <, Cuisine locale
L'abbaye de Duiske en est I'ancrage
culturel. Fondée en 1207 par William
Marshal, elle devint I'une des plus
grandes communautés religieuses
médiévales d'Irlande. L'architecture du
Xllle siecle témoigne de la
sophistication ecclésiastique

européenne.

Fresh river trout: The Barrow is
renowned for wild brown trout.

La Barrow Valley est bordée
d'anciennes foréts d'aulnes et de
saules qui créent un effet de tunnel
naturel au fil de votre randonnée. A
I'écart des berges, la campagne
pastorale s'ouvre sur des champs
délimités de haies et de petits
bosquets de chénes et de...

Riverside restaurants prepare it simply
— grilled or pan-fried on the day it is
caught — letting the clean flavour
speak for itself. Carlow farmhouse
cheeses: Artisan cheesemakers in
County Carlow produce distinctive...

The Barrow Way, pour vous ? Quand partir
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FACILE MODERE EXIGEANT
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Niveau Modéré

13323 9a87 336 65 55 52 55 59 66 59 71 62 82 8 76
km par jour m de djéonti\:EIé par jours de marche °C max. moyen de la journée pluie, mm par mois
@ Meilleurs mois. Mai, juin et septembre sont
Pour qui Terrain idéaux.

Le Barrow Way convient Le Barrow Way est

aux randonneurs qui
tentent pour la premiere
fois un sentier de plusieurs
jours. Un terrain plat, un
balisage fiable et des
distances quotidiennes
raisonnables éliminent les
obstacles qui rendent la
randonnée au long cours

considéré comme
I'itinéraire de randonnée
longue distance le plus
facile d'Irlande, adapté aux
marcheurs de tout age et
de tout niveau
d'expérience. Nous
parcourons généralement
16 a 24 km par jour avec
pratiquement...

The Barrow Way - Région de randonnée

Mai offre de longues soirées lumineuses, des
@ saison. Départs entre le 15 avril et le 15 octobre.

Météo. Doux toute la saison, 12 a 20°C en
journée. Prévoyez un peu de pluie et un bon
imperméable.

Met Eireann, moyennes 1991-2020, Casement Aerodrome
(station de référence la plus proche).
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WA;KIIIG HOLIDAY THE BARROW WAY - CHOISIR VOTRE CIRCUIT
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Quatre circuits : The Barrow Way

Plus vous allez loin, plus le sentier est paisible. Prix par personne en chambre double, B&B, transfert des
bagages, carnet de route et notre appli compris.

A short Barrow Way break — Carlow to St.

5 Mullins along Ireland's loveliest river PES
Carlow - Graiguenamanagh / St. Mullins - 3 jours de... €635
JOURS Ps PS PN PY par personne
Athy to St. Mullins — four flat, unhurried Dee
6 days following the Barrow downstream
Athy - Graiguenamanagh / St. Mullins - 4 jours de ma... €750
JOURS
[ & O O o par personne RANDONNEUR
"Thanks for everything for our trip
last year on the Barrow Way. We
Kildare to St. Mullins — five flat days bes had an amazing time. We loved
7 down Ireland's most peaceful river valley all the places you selected for us.
Monasterevin - Graiguenamanagh / St. Mullins - 5 jou... €855 Even all the taxi drivers were
JOURS
par personne
® ® ® ® ® ® Kevin Zuech, United States - 2025

The full Barrow Way — Lowtown to St. Chaque circuit comprend
Mullins, six days down Ireland's...

: . : +/ Chambres B&B avec salle...
Lowtown - Graiguenamanagh / St. Mullins - 6 jours d...

*———0—0—0— par personne

v/ Petit-déjeuner irlandais...

v/ Transfert quotidien des bagages

' ; - - _ ) +/ Carnet de route et appli GPS
@ Village d'étape @ Arrivée du circuit ~ Voyageurs seuls bienvenus, supplément chambre.

v/ Documents avant le départ
/' Assistance 24h/24

Vous hésitez ?

Dites-nous votre forme et vos dates.
Nous avons marché ces sentiers et
vous dirons franchement...

+353 42 932 3396
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WALKING HOLIDAY THE BARROW WAY - INFOS PRATIQUES & RESERVATION

1 2 3 4
Choisissez votre Nous organisons tout Vous marchez Vos bagages vous
itineraire B&B, transferts, carnet de A votre rythme, avec un sac a attendent
Un circuit et vos dates. Nous route, appli. Tout arrive avant la journée. Nous restons Votre valise voyage et vous
vérifions les disponibilités. le départ. joignables. attend au B&B suivant.

Dublin Airport (DUB) est le principal point d'arrivée, avec des
vols directs depuis I'Amérique du Nord, le Moyen-Orient et
toute I'Europe

Irish Rail dessert Dublin, Carlow et Athy, avec des
correspondances vers l'extrémité sud du sentier

Planifiez l'intégralité de votre trajet sur Transport for Ireland

Des B&B familiaux, de petites maisons d'h6tes et des hotels
de campagne offrent un excellent service le long du corridor
de la Barrow Way. Athy, Carlow et Graiguenamanagh
proposent le plus large éventail d'options.

Liens utiles

Discover Ireland, Duiske Abbey pour les informations sur le
site patrimonial de I'abbaye a Graiguenamanagh

Nous réservons uniquement des hébergements de qualité

Visit Kildare, Athy pour les attractions locales, dont... . : . ,
avec petit-déjeuner inclus a chaque étape, en...

5 O "La randonnée sur le Barrow River Way a été I'une des plus belles que
- J/5 j'aie jamais faites. C'était exactement ce que je recherchais. Par

moments, j'avais l'impression de traverser un paysage de conte de

7 avis sur The Barrow Way
Heike Schulz, Germany - 2024

Prét pour The Barrow Way ?

Disponibilités, itinéraires détaillés et tarifs sur notre site, ou posez-nous vos
questions. Un acompte blogue vos dates ; le solde est d0 avant le départ.

Scannez pour les dates

Voir les dates et réserver info@walkingholidayireland.com - +353 42 932 3396

Cliff & Louise, Dundalk, Co. Louth
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