
AB

€985
pro Person im DZ

I N D I V I D U E L L E  W A N D E R R E I S E  ·  D E R  B A R R O W  W A Y

BARROW WAY
8 TAGE
Den gesamten Barrow Way an sechs gemächlichen Wandertagen erleben, von

Lowtown am Grand Canal bis zur frühmittelalterlichen Klosterstätte St. Mullins.

DAUER

8 Tage
7 Nächte B&B

WANDERTAGE

6
je 13 bis 23 km

DISTANZ

114.2 km
ca. 840 Hm Aufstieg

NIVEAU

Mittel

5.0 / 5 · 3 Bewertungen Familienbetrieb seit 2012 · Cliff & Louise
walkingholidayireland.de

Tourcode SAE-BW-8M

https://walkingholidayireland.de/wandertouren/barrow-way-SAE-BW-8M


B A R R O W  W A Y ,  8  T A G E  ·  I H R E  R O U T E

Ihre Route auf einen Blick
Den gesamten Barrow Way an sechs gemächlichen Wandertagen erleben, von Lowtown am Grand Canal bis zur

frühmittelalterlichen Klosterstätte St. Mullins. Flaches Towpfadwandern, georgianische Flussstädte, Wald und

Wiesenland — der friedlichste Fernwanderweg Irlands.

Übernachtung Tag 2, 4 und 6 Tag 3, 5 und 7

TAG

1
Ankunft in Kildare
Reisen Sie nach Kildare, wo Ihr
Wanderurlaub beginnt. Kildare ist…

TAG

2
Lowtown nach Monasterevin
21.5 km · Mittel · zurück nach Kildare Town
zur Übernachtung

TAG

3
Monasterevin nach Athy
22.5 km · Mittel

TAG

4
Athy nach Carlow
19.4 km · Leicht

TAG

5
Carlow nach Leighlinbridge
13.2 km · 9 Hm Aufstieg · Leicht

TAG

6
Leighlinbridge nach Borris
20.1 km · Mittel

TAG

7
Borris nach St. Mullins
17.5 km · 87 Hm Aufstieg · Leicht

TAG

8
Abreise
Ein entspannter Morgen. Ein letztes irisches
Frühstück. Ein letzter Blick auf den Fluss.

Die ganze Wanderung auf einen Blick
114.2 km · 844 Hm Aufstieg an sechs Tagen · aus unseren GPS-Tracks

0 m

67 m

133 m

200 m

Tag 2 Tag 3 Tag 4 Tag 5 Tag 6 Tag 7

Lowtown Monasterevin Athy Carlow Borris St. Mullins

Untergrund
Wegbeschaffenheit an sechs
Wandertagen

114 km
zu Fuß

Straße und Nebenweg 14%

Pfad und Wanderweg 49%

Schotter- und Forstweg 37%
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B A R R O W  W A Y ,  8  T A G E  ·  T A G  F Ü R  T A G

Tag für Tag LeichtMittelHöhe, 0 bis 200 m

1
Ankunft in Kildare. Reisen Sie nach Kildare, wo Ihr Wanderurlaub beginnt.
Kildare ist eine gelungene Einführung in Irlands Ancient East — Heimat des
berühmten Curragh-Rennplatzes, der Japanischen Gärten und des Irish…

Übernachtung Kildare Town

TAG 2

0 km 21.5 km

21.5 km Mittel

Lowtown nach Monasterevin
Ein leichter erster Wandertag. Nach dem Frühstück bringen wir Sie nach
Lowtown — wo der Grand Canal nach Süden in die Barrow-Linie abzweigt —
und Sie wandern durch stilles Kanalland nach Monasterevin. Dies ist ein
flacher, beschaulicher Tag entlang des Treidelpfades: Klappbrücken,
Schleusenwärterhäuschen, Schwäne auf dem stillen Wasser. Monasterevin
wird manchmal »das Venedig Irlands« genannt, weil sich Kanal, Barrow und
Eisenbahn auf Aquädukten und Brücken verflechten. Von Monasterevin holen
wir Sie ab und bringen Sie zurück nach Kildare für eine zweite Nacht.

Übernachtung Kildare Town · zurück nach Kildare Town zur Übernachtung

TAG 3

0 km 22.5 km

22.5 km Mittel

Monasterevin nach Athy
Nach dem Frühstück zurück nach Monasterevin — dort, wo der Grand Canal
auf den Barrow trifft — und weiter auf dem Treidelpfad südwärts zur Erbstadt
Athy. Das Wandern ist flach und rhythmisch. Im Osten erheben sich die
dramatischen Ruinen des Rock of Dunamase, und bei klarem Wetter die
Wicklow Mountains in der Ferne. Man kommt an Klappbrücken, alten
Schleusenwärterhäuschen und dem gelegentlichen festgemachten Hausboot
vorbei. Athy selbst lohnt eine Erkundung — eine anglonormannische Stadt aus
dem 13. Jahrhundert mit Burg, Dominikanerkirche und ausgezeichnetem
Erbemuseum.

Übernachtung Athy

TAG 4

0 km 19.4 km

19.4 km Leicht

Athy nach Carlow
Beim Verlassen von Athy schließt man sich wirklich dem Fluss an — der
Kanaltreidelpfad weicht dem Flussufer, und der Charakter der Wanderung
verändert sich. Der Barrow wird breiter und langsamer, gesäumt von Schilf und
Weiden. Unterwegs kommen Sie an alten Mühlen und traditionellen
Klappbrücken vorbei. Carlow ist die größte Stadt am Barrow, und auf dem
Fußweg am Flussufer anzukommen fühlt sich wie die richtige Ankunft an.
Carlows Burg ist für ihr Alter bemerkenswert gut erhalten.

Übernachtung Carlow
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B A R R O W  W A Y ,  8  T A G E  ·  T A G  F Ü R  T A G ,  F O R T S E T Z U N G

TAG 5

0 km 13.2 km

13.2 km 9 Hm Leicht

Carlow nach Leighlinbridge
Ein kurzer, sanfter Tag am Fluss. Sie verlassen Carlow auf dem Treidelpfad
und sind bald wieder auf dem offenen Land. Der Barrow ist hier breit und ruhig.
Reiher stehen im flachen Wasser, und im Süden zeigen sich die Blackstairs
Mountains. Nach etwa 7 km erreichen Sie Milford. Drei elegante Brücken
überspannen den Fluss neben der Ruine einer alten Mühle. Einer der
schönsten Orte der ganzen Route und ideal für die Mittagspause. Heute
übernachten Sie in Leighlinbridge, einem der hübschesten Dörfer am Barrow.
Die Valerian Bridge trägt seit dem 14. Jahrhundert den Verkehr über den Fluss.
Daneben steht die Ruine des Black Castle.

Übernachtung Leighlinbridge

TAG 6

0 km 20.1 km

20.1 km Mittel

Leighlinbridge nach Borris
Ein längerer Tag, doch der Treidelpfad ist den ganzen Weg flach und leicht.
Bald nach Leighlinbridge kommen Sie durch Bagenalstown, ein ruhiges
georgianisches Städtchen am Fluss. Ein guter Ort für einen Kaffee am
Vormittag. Südlich der Stadt wird das Tal grüner und enger. Sie passieren die
alte Steinbrücke von Goresbridge und dann die Ballytiglea Bridge, wo der
Treidelpfad kurz auf den Leinster Way trifft. Hier verlassen Sie den Fluss für
die letzten 2 km nach Borris. Borris ist ein Dorf zum Genießen. Eine breite
Hauptstraße aus Stein, das prächtige Tor von Borris House und dahinter die
Hügel von Carlow.

Übernachtung Borris

TAG 7

0 km 17.5 km

17.5 km 87 Hm Leicht

Borris nach St. Mullins
Der letzte Wandertag, einer der schönsten der gesamten Route. Südlich von
Borris wird das Tal enger, und die bewaldeten Hänge schließen sich auf beiden
Seiten des Flusses — das ist der Abschnitt, den die Gäste am deutlichsten in
Erinnerung behalten. Man endet in St. Mullins, einer der ältesten und
atmosphärischsten Klosterstätten Irlands. Gegründet von St. Moling im 7.
Jahrhundert, liegt sie dort, wo der Barrow auf den Duiske trifft, umgeben von
Klosterruinen, einem Rundturmstumpf und einem Friedhof in ununterbrochener
Nutzung seit über 1.400 Jahren. Die Ruhe hier ist echt. Man spürt sie.

Übernachtung Graiguenamanagh / St. Mullins

8
Abreise. Ein entspannter Morgen. Ein letztes irisches Frühstück. Ein letzter Blick auf den Fluss. Reisen Sie
weiter — der Flughafen Dublin ist etwa 1 Stunde 45 Minuten entfernt, und Kilkenny liegt nur 40 Minuten weg,
falls Sie eine Nacht in einer der schönsten mittelalterlichen Städte Irlands hinzufügen möchten.
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B A R R O W  W A Y ,  8  T A G E  ·  K O N D I T I O N ,  P R E I S  U N D  B U C H U N G

Passt diese Wanderung zu Ihnen?

LEICHT MITTEL ANSPRUCHSVOLL

13 bis 23 km
pro Tag

844
Hm Aufstieg insgesamt

6
Wandertage

Perfekt für Wanderer aller Könnerstufen. Ob Sie zum ersten Mal
einen Wanderurlaub machen, nach Jahren zurückkehren oder
einfach ein gemütlicheres Tempo suchen – der Barrow Way ist Ihre
Wanderung. Das flache Gelände bedeutet, dass Sie nicht gegen
die Schwerkraft ankämpfen oder bei steilen Abstiegen brennende
Beine bekommen. Sie können die Landschaft wirklich genießen,
sich unterhalten und jeden Tag voller Energie statt erschöpft
beenden. Ältere Wanderer und alle mit Gelenkbeschwerden…

I N K L U S I V E N I C H T  I N K L U S I V E

Unterkunft. 7 Nächte in B&Bs oder Gästehäusern mit
eigenem Bad

Frühstück. Irisches Vollfrühstück jeden Morgen

Gepäcktransport. Täglicher Transport Ihres
Hauptgepäcks von Tür zu Tür

Streckentransfers. Tag 2 — Transfer nach Lowtown,
Wanderung nach Monasterevin, Rückkehr nach…

Karten & Navigation. Detaillierte Routennotizen,
GPX-Dateien und ein wasserfestes Kartencover

Vorbereitungspaket. Informationspaket 3 Wochen vor
Reiseantritt

Unterstützung. 24/7-Notfallhotline für die gesamte Dauer
Ihrer Reise

Flüge. Anreise nach Irland ist nicht inbegriffen

Versicherung. Sie benötigen eine Reise- und
Wanderversicherung

Mahlzeiten. Mittag- und Abendessen sind nicht
inbegriffen (wir empfehlen Ihnen aber gerne tolle lokale…

Lunchpakete. Diese können Sie mit Ihrer Unterkunft
vereinbaren oder unterwegs Picknick-Vorräte kaufen

A B

€985
pro Person im DZ

Einzelzimmerzuschlag. Aktuelle
Preise auf der Website.

So buchen Sie
1 Nennen Sie uns Termin und Personenzahl. Wir prüfen

die B&Bs.

2 25 % Anzahlung sichert Ihre Plätze; der Rest ist vor der
Reise fällig.

3 Ihre Reiseunterlagen kommen 14 Tage vor Abreise.

Termine prüfen & buchen

info@walkingholidayireland.com · +353 42 932 3396

Scannen für Termine

Cliff & Louise · Familienbetrieb seit 2012 · Wir kennen unsere Wege. Wir gehen ans Telefon. 5.0 / 5 · 3 Bewertungen
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